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Benvolguts i benvolgudes,

Un any més, presentem la memoria del Banc dels
Aliments, un document que recull la tasca realitzada
durant aquest exercici, els reptes que hem afrontat i
els exits assolits gracies a l'esforg col-lectiu de tots els
qui formen part de la nostra xarxa solidaria.

El 2024 ha estat un any de transicié i d’adaptacié.
Per primera vegada, hem hagut de fer front a una
realitat nova: els nostres magatzems ja no comptaven
amb els aliments provinents d’Europa que, fins ara,
representaven una part important de 'estoc. Malgrat
aquest canvi significatiu, hem aconseguit repartir
2.056.049 quilos d’aliments, una xifra que demostra la
nostra capacitat d’adaptaci6 i la for¢a del compromis
de tots els qui ens donen suport.

També hem observat un descens en el nombre de
beneficiaris, un fenomen que respon principalment
a tres factors: d’'una banda, la implantacié de les
targetes; de laltra, l'efecte de la renda minima
garantida, que ha permes a algunes persones sortir
del circuit d’ajuda alimentaria; i, per acabar, una
revisié exhaustiva per part dels serveis socials, que
han actualitzat el cens de beneficiaris i han ajustat els
criteris d’accés. Tot i aquest descens, som conscients
que encara hi ha una pobresa oculta, una realitat
dificil de quantificar perd que continua present a la
nostra societat.

Un dels projectes més destacats d’aquest any
ha estat la prova pilot de repartiment de targetes,
impulsada gracies a una subvencié de la Generalitat,
la CONVO. Aquest programa, aplicat a tres petites
entitats, ha tingut un resultat positiu: ha permes als
beneficiaris adquirir productes frescos i especifics,
com peix o aliments per a persones amb al-lergies.

A

Tot i aix0, la quantia de les targetes no és suficient
per cobrir totes les necessitats, i per aixo el suport
en forma d’aliments fisics continua sent essencial.
Ates l'exit d'aquesta prova pilot, i a peticié d’algunes
entitats, aquest 2025 hem decidit ampliar el nombre
de targetes que distribuim, amb l'objectiu de reforgar
aquest model d’ajuda complementaria i millorar
l'atenci6 a les persones que més ho necessiten.

A més, des del Banc dels Aliments estem treballant
de manera coordinada amb els altres tres bancs
d’aliments de Catalunya per afrontar els nous
reptes que planteja la societat actual. Els models
tradicionals d’ajuda alimentaria estan evolucionant,
i nosaltres també ens adaptem per continuar oferint
suport a qui més ho necessita.

No vull acabar sense tenir un record especial per a
les persones vinculades al nostre Banc dels Aliments
que ens han deixat aquest any. Ja vam recordar-lo en la
memoria anterior, pero vull tornar a esmentar el nostre
estimat president, el senyor Joan Jorba Figueres, que
ens va deixar en un moment molt proper a I'elaboracié
de la memoria passada. També volem dedicar unes
paraules al senyor Esteve Bosch i Bohigas, patré de
la Fundacid, i a la senyora Carme Bruguera i Riera,
voluntaria incansable. La seva dedicaci6 i compromis
amb la nostra causa van ser exemplars, i sempre
tindrem present la seva contribucio.

Per acabar, volem expressar el nostre agraiment
més sincer a totes les entitats, voluntaris, empreses
i donants que ens acompanyen en aquesta missio.
Sense la seva implicaci6, res del que fem seria
possible. Junts seguim treballant per construir un
moén més just i solidari.

CARME CASACUBERTA I GELIS



Qui som

El Banc dels Aliments de les comarques de Girona
es va constituir 'any 1988 com a fundaci6 priva-
da gestionada de manera independent, apolitica,
aconfessional i sense anim de lucre.

Els nostres objectius son:
o Lluitar contra la precarietat alimentaria

o Evitar les perdues i el malbaratament
alimentari

Portem a terme la nostra missié treballant en xar-
xa amb les entitats socials i de manera coordinada
amb els serveis socials de les entitats autoritzades.

A més, treballem cada dia per a aportar el nostre
granet de sorra en la lluita contra el canvi climatic
i per a contribuir a assolir els Objectius de Desen-
volupament Sostenible fixats a '’Agenda 2030 de les
Nacions Unides.

A
‘ TREBALLEM PER CONTRIBUIR A ASSOLIR AQUESTS
‘l‘ OBJECTIUS DE DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE

AGEN:DA

%
S

FEDERACIO CATALANA
BANCS DELS ALIMENTS

Que fem

El Banc dels Aliments distribueix els aliments a
través d'una xarxa d’entitats col-laboradores degu-
dament inscrites en el Registre d’Entitats, Serveis i
Establiments de Serveis Socials (RESES) del Depar-
tament de Drets Socials i Inclusié. Aquestes entitats
son les que fan arribar els aliments a les diferents
persones ateses, amb una gran tasca d’ajuda social.

La xarxa esta formada pels Centres de Distribucié
d’Aliments (CDA), Ajuntaments, Consells Comar-
cals, associacions, fundacions i altres entitats de
caracter social.

Les persones ateses son derivades pels diferents
Serveis Socials dels Ajuntaments i Consells Comar-
cals, entre altres entitats autoritzades.
INTERNACIONALITZACIO 3 5 1
DELS BANCS DELS ALIMENTS

FEBA
5 4 (80 paisos)

FESBAL

968

Global FoodBanking
Network (49 paisos)

FECATBAL

Global FoodBanking Network: Xarxa mundial dels Bancs dels Aliments
FEBA: Federacio Europea dels Bancs dels Aliments

FESBAL: Federacié Espanyola dels Bancs dels Aliments
FECATBAL: Federacio Catalana dels Bancs dels Aliments



El patronat

El Banc dels Aliments de les comarques de Girona
és una fundaci6 privada subjecta a la legislacio de la
Generalitat de Catalunya. El seu organ de govern és
el Patronat, que esta constituit per 17 membres. Ret
comptes al Protectorat del Servei de Fundacions del
Departament de Justicia.

El Patronat esta integrat per:
Presidenta: Carme Casacuberta i Gelis
Vicepresidenta: Marta Franch i Saguer
Tresorer: Joaquim Oller i Salvans
Secretari: Eduard Torrent i Puig

Vocals:

Carles Alvarez i Berciano
Gloria Alzamora i Planaguma
Esteve Bosch i Bofill

Eliseu Muni i Vives

Ramon Félix Quintano Ulibarrena
Oriol de Ribot i Torrella
Viceng RieraiIlla

Antoni Roig i Carreras
Gemma Ros i Valls

Manuel Ruiz i Sanz

Josep Maria Rus i Garcia

EL CONSELL DE DIRECCIO

El Consell de Direcci6 és l'organ de gestié del Banc.
Director executiu: ALBERT RIERA i PAIRO

AREES DE DIRECCIO 2025

AREA D'APROVISIONAMENT ALIMENTARI

Cap d’area: Rafael Garcia

Departament de compres .................. Rafael Garcia
Dept. d'implantacio de targetes......... Pere Vilardell

AREA D'APROFITAMENT ALIMENTARI

Cap d’area: Francesc Bastida

Dept. de lluita contra el malbaratament ... Francesc Bastida
Dept. de minves i excedents...... Carmina Nogareda

AREA DE DINAMITZACIO SOCIAL
Cap d’area: Oriol de Ribot

Departament de campanyes........... Francesc Lopez
Departament d’educacio. ............. Francesc Bastida
Departament d’entitats..................... Oriol de Ribot

Departament de voluntariat ..... M. Dolors Figueras

AREA D’ECONOMIA
Cap d’area: Joaquim Oller

Dept. d’'economia i tresoreria........... Joaquim Oller

Dept. d’administracio6 ................ Josep Lluis Molina
Josep M. Oliveras

AREA DE SERVEIS GENERALS

Cap d’area: Albert Riera

Departament de gestié.................... Pepe Hostench

Dept. comercial i de donacions...... Rosa M. Pascual
Dept. de logistica i magatzem ... Bernardo Hernandez
Dept. d'informatica i sistemes .......... Diego Madrid
Dept. de RH i riscos laborals ..... M. Dolors Figueras
Dept. de manteniment i instal-lacions. Joan Cebria
Dept. d’estudis i nous programes ..... Josep M. Oliveras

Departament de comunicacid ............. Albert Riera
Departament de protocoliRI ......... Francesc Lopez
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AREA D’APROVISIONAMENT ALIMENTARI
Departament de compres
Departament d’implantacié de targetes

COMPRES QUILOS D'ALIMENTS COMPRATS 335.640
IMPORT TOTAL COMPRA D'ALIMENTS 490.558
QUILOS TOTALS COMPRA ALIMENTS CISTELLA BASICA 295.472
IMPORT TOTAL COMPRA ALIMENTS CISTELLA BASICA 452.829
NUMERO DE PROVEIDORS 17
IMPLANTACIO DE TARGETES NUMERO DE TARGETES GESTIONADES 50
NUMERO D'USUARIS ATESOS AMB TARGETA 126
NUMERO D'ENTITATS PROGRAMA TARGETES 3
IMPORT EN € CARREGAT A TARGETES 23.786

QUILOS D’ALIMENTS ENTRATS SEGONS EL SEU ORIGEN

Aprofitaments

FEGA-SERMA Fruites i verdures 625.311 467.728 515.743 536.561 412.885
Empreses Agroalimentaries 674.983 665.854 646.250 707536 636.857
Minves supermercats 219.546 330.084 409.871 360.930 311.299
Total 1519.840 1.463.666 1571.864 1.605.027 1.361.040
Compres

Compres 215.291 649.461 344618 151108 335.640
Total 215.291 649.461 344618 151108 335.640
Donacions

Gran Recapte 575.344 324137 257.841 195192 159.920
Altres campanyes 70.850 5.327 19.060 25175 25.371
Altres Bancs Aliments 106.705 88.281 16.897 21072 29.7144
Donacions de particulars 140.061 140.757
Altres origens 492 1565 3.345 1.287 10.854
Total 753.391 419.310 297143 382.787 366.646
FEAD-UE

Programa FEAD-UE 1.007.356 1.203.198 1.015.935 616.509 0
Total 1.007.356 1.203.198 1.015.935 616.509 0

Total 3.495.878 3.7356.635  3.229.560 2755431 2.063.326



ENTRADES D’ALIMENTS PER PRODUCTES

CISTELLA BASICA (EL CABAS)

LLET 275.020
FORMATGE 8500
IOGURTS 73.080
CARN 57910
PEIX 13,840
ous 50160
PATATES 22.370
LLEGUMS 47010
FRUITS SECS 2.410
VERDURES | HORTALISSES 101.060
FRUITA 391350
FARINES | PA 49790
PASTA 57080
CEREALS 6.700
ARROS 32.320
OLI VEGETAL 31020
Total EL CABAS 1.219.620

)

FRUITA
18,97

LLET
13,33

4,9 2,77

VERDURES PASTA

13,33
0,41
3,54
2,81
067
243
1,08
2,28
012
49
18,97
2,41
2,177
0,32
1567
15
59,1

ALIMENTS ALT. PROD.

AIGUES 29154 141
SALSES DIVERSES 9847 048
SuUCS 58109 2,82
EMBOTITS 56746 275
REFRESCS 42082 204
LIQUATS 63561 308
GALETES 10071 0,49
SOPES 41438 2,01
VARIS 344182 16,68
CACAU 1522 056
PIZZES 30570 148
XOCOLATA 7471 0,36
BRIOXERIA 34211 166
PLATS PREPARATS 5714 277
POSTRES 3193 015
POSTRES GELATS 6403 0,31
ALIMENTS INFANTILS 4751 023
MELMELADES 4483 022
SNACKS 4234 021
PRODUCTES HIGIENICS 3310 016
PRODUCTES NETEJA 10181 0,49
SUCRE 3081 015
COMPOTA 6690 032
CAFE 879 0,04
INFUSIONS 369 002
SAL 108 0,01
TOTAL ALTRES PRODUCTES 843.706 40,9
TOTALFINAL [ 2063.326] 100
LLEGUMS ARROS AIGUES CACAU  FRUITS
1,67 1,41 056 SECSO012

CUITS 2,28



AREA D’APROFITAMENT ALIMENTARI

Departament de lluita contra el malbaratament
Departament de minves i excedents

LLUITA CONTRA EL MALBARATAMENT QUILOS ALIMENTS APROFITATS

MINVES | EXCEDENTS

AREA DE DINAMITZACIO SOCIAL
Departament campanyes
Departament d’educacié

Cadenes Supermercat
Petit Comerc
Donacions

On line
Altres

Altres Campanyes

Educacio

QUILOS TOTALS ALIMENTS CISTELLA BASICA
(DONACIONS EMPRESES + SERMA)

TONES CO, EQUIVALENTS

QUILOS D'ALIMENTS MINVES

NOMBRE DE CADENES PARTICIPANTS

Departament d’entitats
Departament de voluntariat

149.642 kg / 424.982 € Entitats Entitats Col-laboradores
740 kg / 2101 € Actives
15 kg / 326 € Entitats Col-laboradores
3560 kg /10111 € de Repartiment
24,648 kg / 70.000 € Entitats Collaboradores
8810 kg /25019 € Gl oM
Num. de Xerrades a Escoles 4 eqitats Cotlaboradores
Num. de Xerrades a Instituts 25 Mixtes
Nam. d Alumnes Primaria 240 REEsheRleses
Num. Alumnes Secundaria 1585 Persones Ateses Adults
Escoles Concurs Dibuix 18 RIS AT
Alumnes Concurs Dibuix 743 RIS A
Escoles Participants Girona 2 (13a 17 anys)
- P ——— Persones Ateses
Escoles ParFlc. Girones \ 2 (lactants - 1any)
Escoles Partic. Alt Emporda 6 Persones Ateses a les
Escoles Part. Baix Emporda 4 Entitats de Repartiment
Escoles Partic. Cerdanya 1 Y ———
Escoles Partic. Garrotxa 1 Entitats de Consum
Escoles Partic. La Selva 1 Persones Ateses a les
Escoles Part. Pla de I'Estany 1 Entitats Mixtes
Escoles Partic. Ripolles 0 Persones Ateses Girona
Escoles Partic. 5 Primaria 375 ciutat

860.5637
591.626

1.661
860.5637
9

81

61

15

28.817
17.418

10109

1290

2741

1156

190

7636



Persones Ateses CDA's
Persones Ateses Gironés
Persones Ateses La Selva

Persones Ateses
Alt Emporda

Persones Ateses
Baix Emporda

Persones Ateses Ripolles
Persones Ateses Cerdanya

Persones Ateses
Pla de 'Estany

Persones Ateses
Garrotxa

Persones Ateses Caritas
Parroquials

Persones Ateses Creu Roja

Els voluntaris

Per poder dur a terme la nostra missi6, al Banc dels
Aliments necessitem comptar amb voluntaris i
voluntaries que ens ajudin i ens dediquin, de forma
desinteressada, generosa i solidaria, el seu temps per
col-laborar en la direccio, gestié i funcionament.

PERSONAL

14.960
10.802
8.062
3.885

2.798

err
0
455

2128

5440

671

Numero homes

Voluntaris estables

Personal contractat

Total

43
2
45

Persones Ateses

2.7185

Ajuntaments
Persones Ateses 502
Consorcis/cc
Persones Ateses 2072
Associacions
Persones Ateses Fundacions 403
Persones Ateses Altres 2.014
Entitats
Voluntariat Num. Voluntaris Estables 63
Num. de Voluntaris 43
Estables Homes
Num. de Voluntaris 20
Estables Dones
Num. Voluntaris UdG 1
NUm. Voluntaris altres 0
Universitats
Dedicacio de Voluntaris
estables 2024
3 O () 9 OO hores
Equivalent a 18 persones a temps complet
Numero dones Total Hores per any
20 63 30.900
(0] 2 3.500
20 65 34.400



La distribucio dels aliments

El 2024 el Banc ha distribuit aliments a 28.817 distribuint aliments cuinats— i 5 sén mixtes, de
persones de les comarques gironines gracies a repartiment i consum. El nombre de persones ateses
81 entitats col-laboradores, de les quals 61 fan ha mantingut la tendencia a la disminucié iniciada

repartiment, 15 sén de consum —preparant i després de la pandemia, el 2020.
Persones ateses Persones ateses Persones ateses Persones ateses
; ([} : I [ J I ([} ;
a les entitats de a les entitats ateses entitats a totes les entitats
repartiment de consum mixtes col-laboradores

4

La Cerdanya 1 3
2 Alt Emporda

El Ripolles
7

Garrotxa
5

DISTRIBUCIO DELS ALIMENTS JL)C e
P Entitat:
/e@cs’ggs % coI-Iagc:rgdSores % 8

GIRONES  10.812 38 30 37 ALt
LASELVA 8062 28 21 26 :
ALT

MPORDA 3885 13 12 15 og

BAIX La Selva

EMPORDA 2798 10 8 10

RIPOLLES/

CERDANYA ©77 2 3 4

PLA DE

LESTANY 495 2 5 6

La comarca del Girones és on hi ha més entitats socials col-
GARROTXA 2128 7 2 2 laboradores i on s'atenen més persones necessitades. Se-
28.817 100 81 100 gueixen les comarques de La Selva, I'Alt i el Baix Emporda.
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Les campanyes

GRAN RECAPTE

Com cada any, la Campanya en majuiscules és el
GRAN RECAPTE, que es va realitzar els dies 221 23 de
novembre amb la modalitat de recollida mixta (fisica
i economica).

Donem una gran importancia alarecollida d’aliments
fisics, ja que sabem que als donants els agrada
especialment poder col-laborar aportant productes
concrets. Tanmateix, la recollida economica també és
molt valuosa, ja que ens permet optimitzar recursos
comprant aliments basics a millor preu, segons les
necessitats més urgents del moment.

Aquest 2024 hem realitzat un estudi sobre I'efectivitat
de les diferents modalitats. Una de les conclusions
més destacades ha estat que a les cadenes on només
es feia recollida economica, pero hi havia presencia
de voluntariat, es va recollir el doble que a aquelles
on no hi havia voluntaris. Aquesta dada posa de
manifest la importancia del voluntariat en tots els
formats de recollida, fins i tot quan no es recapten
aliments fisicament.

Farem tot el possible perque en les properes
edicions hi hagi una participacié encara més gran de
voluntariat, especialment a les cadenes de recollida
economica, on la seva presencia marca una gran
diferéncia.

Cap llar sense aliment

«La Caixa» 25.019 €
Recollida primavera,

24 i 25 de maig 9.324 €
Gran Recapte,

22i 23 de novembre 508.708 €
Altres campanyes 39862 €
TOTAL 582913 €

RECOLLIDA PRIMAVERA

El 2024 han estat diverses les condicions que s’han
afegit a la realitzacié de la campanya «Recollida
primavera», que es va dur a terme els dies 24 i 25 de
maig, igual que el Gran Recapte, enlamodalitat mixta.
Pero han estat molt poques les entitats interessades
a participar-hi, no per falta de necessitat, siné per
la logistica, que en aquestes dates els és molt més
complicada. En total es van recollir 9.324,26 €.

CAP LLAR SENSE ALIMENTS

Durant el mes de juny del 2024, la Fundacié La
Caixa i CaixaBank van impulsar, un any més, la seva
iniciativa solidaria en suport dels bancs d’aliments,
amb el lema «Cap llar sense aliments». Aquesta fou
la quarta edici6 de la campanya. En el nostre Banc,
la resposta va ser molt positiva i es van aconseguir
recaptar 25.018,87 €.

ALTRES CAMPANYES

Al llarg de l'any, han estat diverses les escoles,
instituts, centres civics i empreses que s’han adrecat
a nosaltres amb la voluntat d’organitzar campanyes
solidaries de recollida d’aliments. Sempre que ens
ho han demanat, se’ls ha proporcionat el suport
necessari perque poguessin dur-les a terme amb
autonomia, adaptant-les a les seves possibilitats i
entorn.

Aquestes iniciatives han estat molt ben rebudes i han
posat de manifest la sensibilitat i el compromis de la
comunitat educativa, social i empresarial envers les
persones en situacié de vulnerabilitat.

Gracies a totes aquestes campanyes, s’han recollit
un total de 14.036 quilos d’aliments, equivalent a
39.862,24 €, una xifra que contribueix de manera
directa al nostre objectiu de garantir 'accés a una
alimentacio basica i digna per a tothom.
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AREA D'ECONOMIA
Departament d’economia i tresoreria
Departament d’administracio

SITUACIO ECONOMICA 2024

Ingressos Despeses

52.732,07 24.261,9
585531,54 Altres despeses

8.709,1

Assegurances

74841

91.465,04

155.265,92

68.270,2

TOTAL TOTAL
884.995 899.741,92
66 % Subvencions 61,8 % Compres d'aliments
18 % Donacions 7,6 % Personal
10 % Aportacions entitats 7,2 % Serveis Prof. Ind.

6 % Altres ingressos
6,6 % Amortitzacions

RESULTAT 2,7 % Reparacions
DE LEXERCICI
14.747 1,8 % Altres despeses i assegurances
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AREA DE SERVEIS GENERALS
Departament de gestio

Departament comercial i donacions
Departament de logistica i magatzem
Departament d’informatica i sistemes
Departament de RH i riscos laborals

GESTIO
COMERCIAL | DONACIONS

LOGISTICA | MAGATZEM

INFORMATICA | SISTEMES

RRHH | RISCOS LABORALS

MANTENIMENT I INSTAL-LACIONS

ESTUDIS | NOUS PROGRAMES

Departament de manteniment i instal-lacions
Departament d’estudis i nous programes

Departament de comunicacio
Departament de protocol i RI

NUM. DE CONVENIS SIGNATS

NUM. D'EMPRESES DONADORES

NUM. DE PARTICULARS DONADORS
TOTAL DE QUILOS D'ALIMENTS ENTRATS

TOTAL DE QUILOS D’ALIMENTS ENTRATS PROVINENTS

DE LAPROFITAMENTS
VALOR EN EUROS DELS

QUILOS ENTRATS (319€/kg)

QUILOS ENTRATS DE COMPRES

QUILOS ENTRATS DE FEGA-SERMA

QUILOS ENTRATS DE MINVES

QUILOS ENTRATS DE DONACIONS EMPRESES
QUILOS ENTRATS DE DONACIONS PARTICULARS
QUILOS ENTRATS DE GRAN RECAPTE

QUILOS ENTRATS D'ALTRES CAMPANYES
QUILOS ENTRATS D'ALTRES BANCS D'ALIMENTS
QUILOS ENTRATS D'ALTRES ORIGENS

NUM. TOTAL D'ORDINADORS TAULA

NUM. TOTAL D'ORDINADORS PORTATILS

NUM. TOTAL D'IMPRESSORES

NUM. TOTAL TELEFONS FIXES

NUM. TOTAL TELEFONS MOBILS

NUM. TOTAL ALTRES EQUIPS

PERSONAL CONTRACTAT HOMES

PERSONAL CONTRACTAT DONES

NUM. TOTAL MAQUINARIA MAGATZEM

NUM. TOTAL DE MAGATZEMS

NUM. TOTAL VEHICLES FURGONETA

NUM. TOTAL VEHICLES CAMIO

NUM. TOTAL ALTRES VEHICLES

NUM. PROJECTES PRESENTATS

NUM. DEP ROJECTES SUBVENCIONATS

1
94
34
2.061.774

860.5637

6.578.833

3356.640
412.885
417.909
533.410
140.757
165.665

24.815
29.744
11.049

1
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COMUNICACIO NOTES DE PREMSA ELABORADES 4
RODES DE PREMSA ELABORADES 2
ARTICLES PUBLICATS 3
NUM. DE MITJANS ESCRITS DIARIS 4
NUM. DE MITJANS ESCRITS REVISTES 9
NUM. DE MITJANS RADIO APAREGUTS 37
NUM. DE MITJANS TV APAREGUTS 8
VISUALITZACIONS XARXES SOCIALS 53.000
PROTOCOL | RRII NUM. ACTES AGENDATS 12
NUM. ACTES AGENDATS INSTITUCIONS 4
NUM. ACTES AGENDATS ENTITATS 4

Instagram es consolida com la gran xarxa social del
Banc.

1. Visualitzacions: el 70 % dels usuaris als quals
impactem no sén seguidors del Banc, per un 30 %
que si que ho sén. Aix0 és una dada clau, perque
l'algoritme ha desviat la importancia dels classics
«M’agrada», que estaven molt enfocats a la propia
comunitat de fans, a les impressions i visualitzacions
—especialment reels, on han centrat tota l'atencié
per competir amb TikTok—. Aix{ doncs, el punt im-
portant —cabdal— sén les visualitzacions i impactar
especialment en «no seguidors».

2. Stories: és el format que més impacte genera (s'en-
did un 73,4 %). Aquesta dada també és molt positiva i
va en la linia de l'explicaci6 dels no seguidors. També
sobre el nou consum dins d’Instagram, on la majoria
de la poblacié, especialment la jove, ha passat a con-
sumir en horitzontal (stories) i no en vertical (posts).

3.Reels: és el format estrella —junt amb les stories— i
el que més potencia Instagram. El 2024 el vam tancar
amb un total de 49.100 visualitzacions amb només
10 reels publicats. Sens dubte, el format video-reel és
el que més s’ha d’explotar, aixi com la col-laboracié
amb influenciadors.

El malbaratament alimentari

i el canvi climatic

Quan llencem un aliment, també estem llencant tots

els recursos que han estat necessaris per produir-lo,
transformar-lo, transportar-lo, distribuir-lo i, final-
ment, destruir-lo. Es a dir estem llencant, sol, llavors,

aigua, adobs, energia, combustibles fossils, forca de

treball, etc.

Recuperar aliments, doncs, contribueix a la lluita con-
tra el canvi climatic i a la salut del planeta.
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Activitat Banc dels Aliments

RECEPCIO PER PART DE LA PRESIDENTA DEL
PARLAMENT ANNA ERRA ALS REPRESENTANTS
DELS BANCS DELS ALIMENTS DE CATALUNYA

Més d’'un centenar de voluntaris i representants dels
quatre bancs de Catalunya van assistir a la recepci6
el dia 18 de marg, on la presidenta va destacar «la
tasca desenvolupada pels bancs d’aliments del paifs,
aixi com el gran valor huma que els voluntaris i vo-
luntaries de les quatre entitats aporten al pais per a
la millora de la qualitat de vida de les persones més
desafavorides».

CRISTOBAL COLON, FUNDADOR DE LA FAGE-
DA, REP LA MEDALLA DE LA CIUTAT D’'OLOT EN
UN EMOTIU ACTE AL TEATRE PRINCIPAL

El dissabte 9 de marc la nostra presidenta va partici-
par en l'acte de lliurament de la Medalla de la Ciutat
d’Olot al fundador de La Fageda Cristébal Colon, en
motiu de la seva trajectoria al capdavant de La Fage-

da, i va aprofitar per agrair personalment tota 'ajuda
que aquesta cooperativa proporciona al Banc dels
Aliments.

EL CERCLE EMPRESARIAL SUPERA LES 200
PERSONES EN EL SEU TERCER SOPAR
SOLIDARI, AQUEST ANY EN FAVOR

DEL BANC DELS ALIMENTS DE LES
COMARQUES DE GIRONA

El Cercle Empresarial va celebrar
divendres 10 de maig el sopar soli-
dari en benefici del Banc dels Ali-
ments de les Comarques de Girona
ala Finca Mas Batlle, organitzat pel
collectiu d’empresaris i empre-
saries gironins. En aquest acte, en
el qual van participar diversos pa-
trons i voluntaris del banc, se'ns va
fer entrega de la donacié de 10.000 €
recaptada en aquest acte.
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GRAN DINAR D'APROFITAMENT

Girona va celebrar el 5 d'octubre un gran dinar
d’aprofitament alimentari organitzat pel Departa-
ment d’Agricultura, Ramaderia, Pesca i Alimenta-
ci6é amb la col-laboracié de 'Ajuntament de Girona,
la Plataforma Aprofitem els Aliments (PAA), el Banc
dels Aliments de les Comarques de Girona i la Ca-
tedra de Gastronomia, Cultura i Turisme Calonge i
Sant Antoni. Va tenir lloc a la placa Calvet i Rubalca-
ba, davant del mercat municipal del Lleé.

En aquest acte hi van participar més de 60 voluntaris
que van col-laborar en recuperar més de 500 kg d’ali-
ments.

CONCURS DE DIBUIX

El mes de febrer va tenir lloc la proclamacié dels
guanyadors del concurs de dibuix, amb una jornada
d’entrega de premis juntament amb tutors i families
dels alumnes guanyadors de cada col-legi. El concurs
ha arribat ja a la 9a edici6, amb la participaci6 de 743
dibuixos fets per alumnes de 16 cursos de 5¢ i 14 cur-
sos 6e de Primaria de 19 escoles de Girona i comar-
ques, sota el lema «Contra la fam i el malbaratament
d’aliments».

& S S
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Els guanyadors absoluts, que participaren en el con-
curs que convoca la Catedra Bancos de Alimentos de
la Universidad Politécnica de Madrid, van ser:

1r premi: Laiya Solans Yap, de I'escola Ignasi Melé i
Farré de Tossa de Mar.

2n premi: Clara Blanco Xifra, de 'escola Domeny de
Girona.

3r premi: Kadi Kante, de 'escola Vedruna de Pala-
mds.



Procedencia dels aliments

AJUDES I SUBVENCIONS

-Banc de Sabadell

-CaixaBank

-Departament d’Accié Climatica,
Alimentaci6 i Agenda Rural

-Departament de Drets Socials

-Diputacié de Girona - Dipsalut

-FEAD (‘Fondo de Ayuda Europea para los
Mis Necesitados’)

-FECATBAL (Federaci6 Catalana dels Bancs
dels Aliments)

-FEGA (‘Fondo Espanol de Garantia Agraria’)
-Ferros Puig, SA

-FESBAL (‘Federacién Espanola de Bancos
de Alimentos’)

-Fundacié “la Caixa”

-SERMA (Servei de Regulacié de Mercats
Agroalimentaris)

DONACIONS I COL-'LABORACIONS

-Agrosalvi, SL

-Ajuntament de Girona

-Alchimiaweb, SL

-Assegurances Boada

-Associacié Enginyers Agronoms de Catalunya
-Associacid Relac. Multinacionals Costa Brava
-Associaci6 Veins de Montilivi
-Associacid Veins de Pla de Palau-Sant Pau
-Associaci6 Veins de Sant Narcis
-Asociacién Grupo Mayores Teléfonica
-Banc del Temps-Pont del Dimoni

-CC Santa Eugenia-Can Ninetes
-Clarisas Convento Frater Santa Clara
-Collegi Bell-lloc

-Col-legi La Salle

-Col-legi Maristes

-Col-lectiu Dones CC Sant Narcis
-Comexi Group Industries
-Companyia Turistica Alt Emporda
-Confraries de Girona

-Conservatori Municipal de Girona
-Diserlogi, SL

-Ecoembalajes Esparia, SA

-Escola Vilagran

-FEDAC (Dominiques Sant Narcis)
-Federacié Penyes Girona Futbol Club
-Fundaci6 Drissa

-Fundaci6é Metalquimia

-Fundacié Privada Mas Xirgu
-Fundaci6 Tresc

-GEIEG

-Grup Marlex, RRHH

-IES Cap Norfeu

-IES Montilivi

-IES Palamoés

-IES Pere Alsius

-IES Pompeu Fabra

-IES Rafel Campanals

-IES Salvador Espriu

-IES Sant Feliu de Guixols

-IES Sarria de Ter

-IES Vicens Vives

-IFE Esc. Hosteleria Girona
-Il-lustre Col-legi de Procuradors
-Institut Josep Brugulat
-Institut Pla de I'Estany
-LEspiga Solidaria
-Laboratorios Hipra, SA

-Majo Assessors Mercantils, SL
-Manaies de Sant Daniel
-Memora Servicios Funerarios
-Mifas-Modelauto

-Nespresso

-OtGir Assessors

-Premis Prudenci Bertrana
-Ramid Assessors, SL
-Starbucks

-Transports Moradell i Bertran, SL
-Universitat de Girona
-Universitat Ramon Llull

CADENES ALIMENTARIES

-Agrobotiga de Vilobi
-Aldi

-Ametller Origen
-Bon Area

-Bon Preu -Esclat
-Botigues de proximitat
-Cal Nino de Quart
-Caprabo

-Carrefour

-Condis

-Consum

-Corte Inglés
-Covalco

-Dia

-Gros Mercat

-Jodofi

-Lidl

-Mas Bes de Vilobi
-Mercadona
-Novavenda

-Proxim de Bescané

-Sorli-Discau

-Spar-Valvi

-Suma

-Supermercat Fornells - Olivet d’Aiguaviva

EMPRESES
AGROALIMENTARIES

-Agropecuaria Mas Bes, S.L.
-Aguas Danone S.A.

-Aigua de Sant Aniol, S.A.
-Amazon Logis Emporda

-Arros de Pals, S.L.

-Asprocan

-Bebidas y Marketing S.L.
-Benvifont S.L.

-Besthetic, SL

-Boadas 1880, S.A.

-Borges Agricultura & Industrial Edible oil
-Can Bech

-Can Castello

-Capdevila germans, S.A.

-Carlos Colomer, S.A

-Casa Tarradellas

-Casa Westfalia, S.A.

-Casademont 956 Meat S.L.
-Chocolates Torras S.A.

-Chupa Chups S.A.

-Colls Font, Jordi

-Comerg Peixos Ros

-Comercial Gallo, SAU

-Comercial Masoliver

-Comexi

-Configirona S.A. (Productes Gerio)
-Congelats del Moral, S.A.
-Congelats Olot S.L.

-Coopecarn Girona, S.L.
-Corporacién Alimentaria Guissona, S.A.
-Costa Brava Mediterranean Foods
-Cuinats Jotri SL

-Cuit’s Charcuteria 'y Cocinados, S.A.
-Dibertrans Lalin, SL

-Distri. Fluvia Camallera S.L.
-Distribucions 972

-Distribucions Sant Julia SA

-Els Estanys de la Bomba S.L.U
-Embotits Monter

-Embutidos Caula, S.A.
-Embutidos Monells

-Embutidos Sarquella S.L.

-Font Agudes. Montseny
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-Font Sans S.A.

-Friolisa S.A.U

-Friselva S.A.

-Frit Ravich, S.L.

-Fruticola Emporda, SL

-Gicarns, S.L.

-Girona Fruits, SCCL

-Giropoma Costa Brava, S.L.
-Granja San José

-Grifols Movaco, SA

-Idilia Foods, SL -Cola Cao
-Industrial Pastelera San Narciso S.A.
(INPANASA)

-J. Garcia Carrion, S.A.

-Joaquim Alberti, SA - La Selva
-Jodofi S.L.

-La Fageda, SCCL

-Lacrem, SAU

-Liderou

-Liquats Vegetals S.A.

-Llet Nostra Alimentaria, S.L.

-Luis Oliveras. S.A.

-Mahou S.A. San Miguel

-Marco Casttiglione (Premaca)
-Mas El Cros, SLU

-Merchand de Alimentatacién y Bebidas, SL
-Monbake Grupo Empresarial SAU
-Nestlé Espana, SA

-Noel Alimentaria, S.A.

-Nutrition & Santé Iberia, S.L. (Bicentury)
-Oli de 'Emporda

-Patatas Melendez S.L.

-Pepsico Iberia (Matutano)
-Pizza Artesana Malgrat, SL
-Primar Iberica, S.A.
-Productos Valent S.A.
-Ramon Ventula, SA
-Safrunat, SL

-Sant Dalmai

-Tap Tap Food, S.L.

-Tavil, SAU

-Trias Galetes

-Wurth Espana
-Xpologistics

‘Ysonut

BANC D’ALIMENTS

-Banc dels Aliments de Barcelona
-Banc dels Aliments de Reus-Tarragona
-Federacion Espanola de Bancos de
Alimentos (FESBAL)

ESCOLES

-Col-legi La Salle Girona

-Col-legi Sant Gabriel de Torroella de Montgri
-Col-legi Vilagran de Salt

-Cor de Maria de Figueres

-Cor de Maria Sant Josep de Sant Feliu de Guixols
-Escola Domeny de Girona

-Escola Joan XXIII, Les Fonts s/n Olot,
Associaci6 Integra

-Escola Josep de Ribot i Olivas de Vilamalla
-Escola Marti Angles de Palau Saverdera

Entitats receptores

-CDA - Caritas Figueres

-CDA - Caritas Garrotxa (Olot)
-CDA - Caritas Girona

-CDA - Caritas Lloret de Mar
-CDA - Caritas Palafrugell

-CDA - Caritas Pla de I'Estany
-CDA - Caritas Roses

-CDA - Caritas Salt (Agrup. de parroquies)
-Ajuntament Breda

-Ajuntament Cadaqués
-Ajuntament Castellé d’Empuries
-Ajuntament Maganet de la Selva
-Ajuntament Portbou

-Ajuntament Riudellots de la Selva
-Ajuntament Sant Hilari Sacalm
-Ajuntament Vidreres

-Caritas Amer

-Caritas Angles

-Parroquia Arbucies
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-Caritas Bescand

-Caritas Blanes

-Caritas Caldes de Malavella

-Caritas Cassa de la Selva

-Caritas Hostalric

-Caritas la Bisbal d’'Emporda
-Caritas Llagostera

-Caritas Palamés-sant Joan
(interparroquial)

-Caritas Riudarenes

-Caritas Sant Feliu de Guixols
-Caritas Sant Gregori

-Caritas Sils

-Caritas Tossa de Mar

-Asociacion Cultural Cristiana Taiala
-Asociacion Reto a la Esperanza
-Associacié Atart

-Associacié Benefica el Buen Samaritano
-Associaci6 Benefica Sant Julia

-Escola Vedruna de Girona

-Escola Vedruna Palamés

-Escola Vedruna de Ripoll

-IE Caritat Serinyana de Cadaques
-IE Francesc Cambé de Verges

-INS Bosch la Coma d’Olot

-INS El Bruc de Riells i Viabrea

-INS Montsacopa d’Olot

-INS Sant Feliu de Guixols

-INS Sobrequés de Girona

-IFE INS Montilivi

-IFE INS Serrallarga de Blanes

-INS Abat Oliba de Ripoll

-INS Cap Norfeu de Roses

-INS Celra

-INS Cendrassos de Figueres

INS La Jonquera

-INS La Sureda de Palafrugell

-INS Pere Alsius de Banyoles

-INS Sarria de Ter

-INS Vall de LIémena, Sant Gregori
-INS Vescomptat de Cabrera a Hostalrich
Institut Ermessenda, Can Prunell, Girona
-Institut Montgri de Torroella de Montgri
-Institut Pla de I'Estany de Banyoles
-Institut Santa Eugenia, Girona
-Institut Vallvera de Salt

-Institut Vilafant

-La Salle Girona

-Les Alzines de Girona

-PTT Girona

-Associacid el Trampoli

-Associacié Hesed

-Associacié Onyar Solidari

-Associacié Pan & Caldo

-Associacié Voluntaris Riells i Viabrea
-Associacié Canaan Pla de 'Estany
-Centre socio-sanitari Mare de Déu Salut
-Col-legi Sagrada Familia

-Comunidad Musulmana de Girona
-Consorci Benestar Social del Ripolles
-Consorcila Sopa

(Centre Acolliment i Serveis Socials)
-Creu Roja la Jonquera

-Creu Roja, assemblea provincial

-Frater Girona (Parroquia de Sant Narcis)
-Fraternitat de Santa Clara

-Fundacié Acollida i Esperanca
-Fundaci6 Asil Vilallonga

-Fundaci6 Estany



-Fundacié Fadir

-Fundacié Map

-Llar Santa Teresa Jornet

-Res. Nostra Senyora de Montserrat
-Hermanitas de los Pobres

-Iglesia Evangelica Elim Pentecostal - Girona
-Ires - Institut de Reinsercié Social

-Lespiga Solidaria

-Mare de Déu Angels - Filles de la Caritat - Girona

-Alba Sanchez Ballesteros
-Albert Tudela Aroca

-Albert Riera i Paird
-Alberto Vividn Rodriguez
-Alejandro Arias Tiza
-Alexandra Teistan Casado
-Anna Dorca Xifre

-Antoni Roig Carreras
-Bernardo Hernédndez Pérez
-Carles Alvarez Berciano
-Carles Caceres Noguera
-Carles Planellas Bard
-Carles Maria Davesa Sureda
-Carme Campa Guillem
-Carme Casacuberta Gelis
-Carmina Nogareda Burch
-Conchita Cuesta Belenguer
-Daniel Vina Valdes

-Diego Madrid Ribera
-Eduard Torrent Puig

-Enric Roig Diaz

-Enric Codina Gironella
-Esther Costa Molina
-Eusebio Garcia Alonso
-Francesc Bastida Fenoy
-Francesc Guerrero Monleon

FUNDACIO PRIVADA
BANC DELS ALIMENTS
DE LES COMARQUES DE GIRONA

Oficines i magatzem

Palol d'Onyar, 3-5 - 17004 Girona
Telefon: 972 223 463
www.bancdelsalimentsgirona.org
info@bagirona.org

@ iy
Ajuntament de Girona 4\:@;» dDép(‘;’itf:,:g

-Salesians Sant Jordi - Pes
-Ajuntament Quart

-Creu Roja Llanca

-Ajuntament de Girona- emergencies
-Nou Horitzé

-Associaci6 Social Project4.0

-Associacié de Suport Veinal Empordanes
-Associacié Asocolgi-Asoc. de Colombianos
-Creu Roja Garrotxa

-Francesc Lopez Fernandez
-Frederic G6mez Pardo
-Gregorio Vega Cano-Caballero
-Hector Gonzalez Barea

-Imma Davesa Sureda

-Imma Castro Garcia de la Vega
-Imma Eusebio Gonzalez
-Isabel Pacheco Reina

-Joan Cebria Ramionet

-Joan Ribot Mundet

-Joan Manel Matas Plaza
-Joaquim Oller Salvans

-Jordi Cebria Angelats

Jordi Trull Viader

-José Artacho Rogel

-Josep Bohigas Domingo

-Josep Lleal Casas

-Josep Pou Vellvehi

-Josep Ferreirra Bilallonga
-Josep Lluis Martinez Masferrer
-Josep Lluis Molina Comas
-Josep Maria Oliveras Vilar
-Josep Maria Hostench Alvarez
-Juan Ignacio Colina Torralva
-Juan Pablo Zalaya Alonso
-Julia Morales Ramirez

Fundada el 16 de desembre de 1988

-Creu Roja Palamoés

-Fundacié Privada Doctor Joan Pujol el Rusc
-IES Santa Eugenia

-Associaci6 Valentes i Zcompanyades
-Ajuntament de Santa Coloma de Farners
-R. R. Carmelitas del Monasterio de Ntra.

Sra. del Carmen

-Inst. Servidoras del Sefior y de la Virgen de Matara
-Fundacié Privada Guifre

-Laura Vilaseca Bonet
-Lloren¢ Morell Torremilans
-M.Montserrat Criado Samora
-Margarita Garcia Picazo
-Maria Dolors Figueras Arnau
-Martin Lorman

-Nuri Besalu Costa

-Nuria Domingo Marin
-Ntria Veldzquez Gonzélez
-Oriol de Ribot i Torella

-Pere Vilardell Coderch

-Pere Camps Huerva

-Pili Serra Joaniquet

-Rafael Garcia Marquez
-Ramon Quintano Ulibarrena
-Ramon Mitja Sargatal

-Roger Abarca Miralles

-Rosa Rigau Noguer

-Rosa Maria Domingo Roura
-Rosa Maria Pascual Costa
-Roser Freixas Garriga
-Ventura Tubella Casadevall
-Xavier Areste Aiguadé
-Xavier Botifoll A

Inscrita en el Registre de Fundacions Privades de la Generalitat de Catalunya

amb el nimero 420.

Numero de registre en Benestar Social com a entitat d'atencio social primaria: S08442
Numero de registre en Benestar Social com a entitat privada d'iniciativa social: EO4907
Numero d'ldentificacio fiscal: G 17457672

Membre de la FEDERACION ESPANOLA DE BANCOS DE ALIMENTOS (FESBAL)
FEDERACIO CATALANA DE BANCS DELS ALIMENTS

§ Generalitat de Catalunya
Departament
J! de Drets Socials

§ Generalitat de Catalunya
Departament d’Acci6 Climatica,
Y. Alimentacié i Agenda Rural

-y
«0)» Dipsalut
" Organisme de Salut Publica
de la Diputacié de Girona




FUNDACIO PRIVADA
BANC DELS ALIMENTS

DE LES COMARQUES DE GIRONA

www.bancdelsalimentsgirona.org
in www.linkedin.com/company/bancalimentsgirona/
www.instagram.com/bancalimentsgirona




