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DATOS RELEVANTES   CADENA DE VALOR SOLIDARIA 2023

Voluntarios estables
29.300 horas 

de dedicación voluntarios estables

17 personas equivalentes a tiempo completo

Entidades colaboradoras
75 % entidades de reparto   

19 % entidades de consumo 
6 % entidades mixtas

Personas atendidas
66 % adultos
26 %  niños

5 % lactantes
3 % mayores

Kilos
de alimentos recibidos por persona  

beneficiaria y año
11,6 % lo que cubre  
de la dieta alimentaria

74

94

2.755.431

37.313

Kilos de alimentos entrantes 
1.605.027 kilos (58%)  de alimentos de aprovechamientos  

+ 2,1 % que en 2022
7,8 millones de euros de valor estimado

73,8
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LA CARTA DE LA PRESIDENTA
Apreciados amigos y amigas:
Con esta carta de presentación de 
la Memoria 2023 quiero dedicar, en 
primer lugar, un recuerdo para dos 
compañeros que nos han dejado 
recientemente: José Luís Díaz, que 
había sido el coordinador con los 
centros educativos, y que desde 

su larga enfermedad residía en Cantabria . A pesar de la 
lejanía, José Luís continuaba colaborando con nosotros . 
También quiero tener un recuerdo especial para nuestro 
querido Joan Jorba, que ocupó varios cargos durante 
todos los años que fue voluntario del Banco, siempre 
desde su entrega, humildad y discreción . Lo conocí de 
vicepresidente ahora hace diez años, y en 2022 pasó a la 
presidencia con motivo de la renuncia de Frederic Gómez .

Dicen que “el verdadero adiós no llega con la despedida 
sino con el olvido”, y nosotros os recordaremos siempre .

Este año 2023 ha sido el año final del FEAD (Fondo de 
Ayuda Europea para las personas más desfavorecidas) . 
Este programa de la UE ha dejado de existir como tal . El 
pasado octubre recibimos la última entrega de alimentos 
de Europa . El programa será sustituido por el FSE+ 
(Fondo Social Europeo Plus), con el que se sustituye la 
entrega directa de alimentos por las tarjetas monedero 
a familias con hijos menores de 14 años . Es un gran reto 
para nosotros, porque vemos que un gran número de 
personas queda fuera de este nuevo baremo que se 
ha fijado: familias monoparentales, personas mayores, 
sin hogar, en el paro, inmigrantes . . . a las que tendremos 
que continuar ayudando, pero sin el millón y pico de kilos 
de alimentos que recibíamos de Europa . Además, se 
añaden a este cambio las dudas que tenemos todavía: 
¿cómo se desarrollará este nuevo programa? ¿Tendrán 
bastante estas familias con las cantidades que se les 
asignan en las tarjetas para llegar a final de mes? . . .

También es el año en que el Gobierno español ha 
puesto en marcha el proyecto de ley de prevención de 

las pérdidas y el desperdicio alimentario . Esta ley, en 
Cataluña, la tenemos aprobada desde el año 2020, y 
nos ha permitido trabajar en uno de los puntos básicos 
de los Bancos de los Alimentos: el del aprovechamiento . 
Se ha trabajado y se trabaja en proyectos y planes que 
esperamos que en un futuro próximo hagan aumentar 
nuestras reservas de alimentos, que cada vez más 
proceden de este sector .

No podemos dejar de mencionar la reforma de la Ley 
del mecenazgo, en un año en que las donaciones han 
ido a la baja a causa de la inflación, el incremento del 
coste de la cesta de la compra y la mejora en el proceso 
de producción . Esta reforma beneficia tanto a los 
donantes como a los receptores, y nos ha de permitir no 
solamente recibir donaciones económicas y en especie, 
sino también en prestaciones . Representa, además, una 
rebaja fiscal bastante importante para los particulares, 
empresas y servicios que opten por hacer donaciones . 
Esperamos que esta reforma de la ley sirva para que 
estas donaciones aumenten .

Según el informe AROPE (At risk of poverty and/or 
exclusion) sobre el estado de la pobreza en España, esta 
se ha incrementado ligeramente respecto al último año, 
y llega al 26,5 % de la población residente en España, 
unos 12,7 millones de personas que están en situación de 
AROPE . La pobreza alimentaria es un problema real que 
afecta a muchas personas cada día, y hay que buscar la 
solución de manera conjunta entre todos los agentes de 
la sociedad: administraciones, organizaciones sociales, 
empresas y la ciudadanía .

Desde el Banco agradecemos a todo el mundo 
su trabajo y dedicación para mejorar esta situación . 
En particular, quiero dar gracias por ello a todos mis 
compañeros y compañeras, que hacen que cada día 
podamos aportar nuestro grano de arena para hacer 
posible un mundo sin pobreza, exclusión y marginación .

CARME CASACUBERTA I GELIS



El Banco de los Alimentos distribuye siempre los 
alimentos mediante una red de entidades beneficia-

rias debidamente inscritas en el Registro de Entidades, 
Servicios y Establecimientos de Servicios Sociales (RE-

SES) del Departamento de Bienestar Social y Familia, y 
gracias a estas entidades llegan a las personas atendidas, 

mediante una gran tarea de ayuda social .
La red está compuesta por Cáritas, centros de distribución 

de alimentos (CDA), ayuntamientos, asociaciones, fundacio-
nes y otras entidades .
Las personas atendidas son derivadas por los servicios 
sociales de los ayuntamientos y consejos comarcales, entre 
otras entidades autorizadas .

Global FoodBanking Network: Red mundial de los Bancos 
de los Alimentos

FEBA: Federación Europea de los Bancos de los Alimentos
FESBAL: Federación Española de los Bancos de los 

Alimentos
FECATBAL: Federación Catalana de los Bancos de 

los Alimentos .
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El Banco de los Alimentos de las comarcas de Girona se 
constituyó en 1988 como fundación privada gestionada 
de manera independiente, apolítica, aconfesional y sin 
ánimo de lucro .
Nuestros objetivos son:
• Luchar contra la precariedad alimentaria
• Evitar las pérdidas y el desperdicio alimentario
Nuestra misión se lleva a cabo trabajando en red 
con las entidades sociales y coordinadamente 
con los servicios sociales de las entidades 
autorizadas .
Además, trabajamos cada día para contribuir a 
lograr estos objetivos .

QUIÉNES SOMOS

INTERNACIONALIZACIÓN DE LOS BANCOS DE LOS ALIMENTOS

968

4

54

FECATBAL

FESBAL

351
30 países 
europeos 
 FEBA

Global 
FoodBanking 

Network

49 países

QUÉ HACEMOS

TRABAJAMOS PARA CONTRIBUIR A ALCANZAR 
ESTOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE
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El Banco de los Alimentos de las comarcas de Girona es una fundación privada sujeta a la legislación de la Generalitat de 
Cataluña . Su órgano de gobierno es el Patronato, que está constituido por 17 miembros . Rinde cuentas al Protectorado 
del Servicio de Fundaciones del Departamento de Justicia .
El Patronato lo componen un presidente, dos vicepresidentes, un tesorero, un secretario y 11 vocales .

EL PATRONATO

Presidente: JOAN JORBA I FIGUERES 
Presidente honorífico:  FREDERIC GÓMEZ I PARDO
Vicepresidente 1º: JOSEP MARIA PAGÈS I GRAU
Vicepresidente 2º: CARME CASACUBERTA I GELIS
Secretario: EDUARD TORRENT I PUIG
Tesorero: JOAQUIM OLLER I SALVANS
Vocales:  CARLOS ÁLVAREZ I BERCIANO
 GLÒRIA ALZAMORA I PLANAGUMÀ
 ESTEVE BOSCH I BOFILL
 MARTA FRANCH I SAGUER
 ELISEU MUNÍ I VIVES
 RAMON FÉLIX QUINTANO ULIBARRENA
 ORIOL DE RIBOT I TORRELLA
 VICENÇ RIERA I ILLA
 ANTONI ROIG I CARRERAS
 GEMMA ROS I VALLS
 MANUEL RUIZ I SANZ

La gestión del Banco de los Alimentos esta estructurada 
en las áreas de actuación siguientes:
- Económica • JOAN JORBA
- Relaciones con las entidades • ORIOL DE RIBOT
- Aprovisionamientos • RAFEL GARCIA
- Alimentos FEAD • PEPE HOSTENCH
- Gran Recapte y otras campañas  
  • CARME CASACUBERTA
- Centros Educativos • FRANCESC BASTIDA
- Comunicación • CÈLIA ROURA
- Redes sociales • MARIA PÉREZ
- Voluntariado y Riesgos laborales • XAVIER ARESTÉ
- Estudios y proyectos • JOSEP MARIA PAGÈS
- Informática • DIEGO MADRID
- Mantenimiento • JOSEP BOHIGAS
- Logística • BERNARDO HERNÁNDEZ
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Número 
hombres

Número 
mujeres

Total Horas  
por año

Voluntarios 
estables 48 24 72 29.300
Personal 
contratado 2 0 2 3.500
Total 50 25 74 32.800

PERSONAL

EVOLUCIÓN DEL NÚMERO DE VOLUNTARIOS ESTABLES 2023

Equivalente a 17 personas  
a tiempo completo

Dedicación de voluntarios  
estables 2023:

29.300horas

LOS VOLUNTARIOS
Sin duda que el alma y el motor del Banco de los Alimentos son los voluntarios que dedican, de forma desinteresada, 
generosa y solidaria, su tiempo a colaborar en su dirección, gestión y funcionamiento .

2011 2013 2015 2017 2019 20212012 2014 2016 2018 2020 2022 2023

31
36

49
41

46
51

47

57

47
42

58
66

72
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Este año han entrado 2 .755 .431 kg de alimentos a nuestro 
Banco . Aún siendo una cifra importante se ha reducido 
un 14,7% respecto al año 2022 . Estos alimentos provienen 
de tres lineas diferenciadas: los Aprovechamientos que 
representan el 58% de los kilos totales y han aumentado 
un 2,1% respecto el año pasado; el FEAD-Unió Europea el 
22,5% y las Donaciones que son el 19,5% del total . Estas 
dos últimas partidas han disminuido sensiblemente este 
año, respectivamente un 39,3% y 16,8% . 

Como datos más destacables cabe citar que han crecido 
las Donaciones de particulares y las aportaciones de 
Otros Bancos de Alimentos . Por contra se han reducido 
sensiblemente las Compras de alimentos realizadas, al 
no disponer de los recursos necesarios para llevarlos a 
cabo, y las aportaciones del FEAD de la Unión Europea .   
Los productos alimenticios que más se han recogido 
han sido la fruta 14%, la leche 9,6%, la pasta 7,3% .

LAS ENTRADAS DE LOS ALIMENTOS

KILOS DE ALIMENTOS ENTRADOS SEGÚN SU ORIGEN

Origen de los alimentos 2021 2022 2023 % 2023/22
Aprovechamientos
FEGA-SERMA Frutas y verduras 467.728 515.743 536.561 4,0
Empresas Agroalimentarias 665.854 646.25 707.536 9,5
Mermas 330.084 409.871 360.931 -11,9
Total 1.463.666 1.571.864 1.605.027 2,1
Donaciones
Gran Recapte 324.137 257.841 195.192 -24,3
Otras campañas 5.327 19.060 25.175 32,1
Compras 649.461 344.618 151.108 -56,2
Otros Bancos de Alimentos 88.281 16.897 21.072 24,7
Donaciones de particulares 140.061
Otros orígenes 1.565 3.345 1.287 -61,5
Total 1.068.771 641.761 533.894 -16,8
FEAD-UE
Programa FEAD-UE 1.203.198 1.015.935 616.509 -39,3
Total 1.203.198 1.015.935 616.509 -39,3
TOTAL 3.735.635 3.229.560 2.755.431 -14,7

7

FEGA. Fondo Español de Garantia Alimentaria. SERMA. Servei de Regulació de Mercats Agroalimentaris. 
FEAD-UE. Fondo Ayuda Europeo para las Persones más Desfavorecidas.



ENTRADAS DE ALIMENTOS POR PRODUCTOS

FRUTAS
14,0 

LECHE
9,6 

PASTA
7,3 

VERDURAS
7,1 

CÍTRICOS
6,0

LEGUMBRES 
COCIDAS 4,8

AGUAS
4,5

ARROZ
3,8

CONSERVAS
PESCADO 3,2

FRUTAS 386.167 14,0
LECHE 265.117 9,6
PASTA 201.447 7,3
VERDURAS 195.803 7,1
CÍTRICOS 164.082 6,0
LEGUMBRES 133.315 4,8
AGUAS 123.987 4,5
ARROZ 104.579 3,8
CONSERVAS 
PESCADO 88.232 3,2
SALSAS 
VARIAS 88.069 3,2

ZUMOS 80.520 2,9
YOGURES 77.698 2,8
ACEITE 72.590 2,6
EMBUTIDOS 71.116 2,6
REFRESCOS 70.191 2,5
LICUADOS 66.992 2,4
GALLETAS 62.247 2,3

SOPAS 53.754 2,0
CONSERVAS 
VEGETALES 51.692 1,9
FRUTA 
CONSERVA 46.584 1,7

HUEVOS 44.961 1,6
VARIOS 37.317 1,4
CACAO 36.746 1,3
PIZZAS 26.521 1,0
CARNE 
CONGELADA 22.773 0,8

CHOCOLATE 22.498 0,8
BOLLERÍA 20.843 0,8
PLATOS PREPARADOS 20.423 0,7
POSTRES 19.957 0,7
CARNE FRESCA 18.215 0,7
QUESO 11.915 0,4
POSTRES HELADOS 11.329 0,4
CONSERVAS 
CARNE 10.034 0,4

PAN 9.237 0,3
HARINA 7.986 0,3
ALIMENTOS  
INFANTILES 4.442 0,2

PESCADO CONGELADO 4.144 0,2
MERMELADAS 3.507 0,1
LEGUMBRES SECAS 3.353 0,1
FRUITOS SECOS 2,821 0,1
SNACKS 2.778 0,1
PRODUCTOS 
HIGIÉNICOS 2.112 0,1

PROD. LIMPIEZA 1.630 0,1
AZÚCAR 1.431 0,1
COMPOTA 1.396 0,1
CEREALES 1.268 0,0
CAFÉ 829 0,0
INFUSIONES 758 0,0
SAL 26 0,0

2.755.431 100,0

Aprovechamientos
Donaciones
FEAD-UE

EVOLUCIÓN DE LOS 
ALIMENTOS ENTRADOS

Corresponde 
a un valor  
estimado de 
7,8 millones 
de euros
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2020 2021 2022 2023

1.605.027
58 %

533.894
19,5 %

616.509
22,5 %

23 %

1.605.027 
kg

44 %
33 %

KILOS DE ALIMENTOS ENTRADOS 
SEGÚN SU ORIGEN AGRUPADO

DISTRIBUCIÓN DE LOS  
APROVECHAMIENTOS

Mermas

Empresas 
Agroalimentarias

Fruta y verdura
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en las entidades de 
reparto de alimentos

en las entidades 
de consumo

atendidas en 
las entidades 

mixtas

en todas las entidades 
colaboradoras

+ + =

DISTRIBUCIÓN 
DE LAS ENTIDADES

DISTRIBUCIÓN DE LAS 
PERSONAS ATENDIDAS

EVOLUCIÓN PERSONAS 
ATENDIDAS

Reparto 72 77 %
Consumo 17 18 %
Mixtos 5   5 %
 

Reparto 36.014 96 %
Consumo   1.076   3 %
Mixtos      223   1 %

18 %

77 % 96 %

46
.5

94

44
.3

65

38
.4

57

37
.3

13

33
.2

24
31

.6
20

2018 2019 2020 2021 2022 2023

LA DISTRIBUCIÓN DE LOS ALIMENTOS

36.014 1.076 223 37.313
personas atendidas personas atendidas personas atendidas personas atendidas

5 % 1 % 3 %

En 2023, el Banco ha distribuido alimentos a 37 .313 
personas de las comarcas gerundenses gracias 
a 94 entidades colaboradoras, de las cuales 72 
hacen reparto, 17 son de consumo, preparando y 

distribuyendo cocinados, y 5 son mixtas de reparto 
y consumo . El número de personas atendidas ha 
mantenido la ligera tendencia a la disminución iniciada 
después de la pandemia, en 2020 .



DISTRIBUCIÓN DE LAS ENTIDADES 
COLABORADORAS

DISTRIBUCIÓN DE LAS PERSONAS ATENDIDAS

La comarca del Gironès es donde hay más entidades 
sociales colaboradoras y donde se atienden más perso-
nas . Siguen las comarcas de La Selva y el Alt y el Baix 
Empordà .

PERSONAS ATENDIDAS
13  14 %

Alt Empordà
La Cerdanya

12  13 %
Baix 

Empordà

24  26 %
La Selva

32  34 %
Gironès

4  4 %
Pla de l’Estany

7  7 %
El Ripollès

2  2 %
Garrotxa

Comarca Personas 
atendidas %

Entidades 
colabora- 

doras
%

Gironès 14.406 39 32 34
La Selva 9.582 26 24 26
Alt Empordà 5.914 16 13 14
Baix Empordà 3.796 10 12 13
Ripollès/Cerdanya 1.274 3 7 7
Pla de l’Estany 647 2 4 4
Garrotxa 1.694 4 2 2
TOTAL 37.313 100 94 100

22 %

17 %
9 % 7 %

57 %

1 %
9 %

16 %
10 %14 % 10 %

28 %

21

6.487 3.360 2.430 21.255 411 3.370

15 13 9 9 27

Adultos
66 %

Mayores 3 %Lactantes
5 %

10

Cáritas
Ayuntamientos y entes oficiales
Asociaciones
CDAs
Fundaciones
Otros

Niños
26 %



11

€ recogidos
Cadenas 436.050,76 €
Cadenas 47.529,27 €
Pequeño comercio 4.185,00 €
Conciertos 1.376,40 €
Peñas FC Girona 111,90 €
Donaciones On-line 20.737,73 €
Donaciones FECATBAL 42.672,19 €
Cèntim solidari 1.681,27 €
Total 554.344,54 €

LA GRAN RECOGIDA
Como cada año, la CAMPAÑA en mayúsculas es LA 
GRAN RECOGIDA, que se realizó los días 24 y 25 de 
noviembre con la modalidad de recogida mixta (física y 
económica) .
La cifra total de alimentos recogidos ha disminuido un 5 % 
respecto al año anterior . Desde la pandemia vemos que 
cada año va a la baja, mientras que el índice de pobreza 
va en aumento . Como posibles causas detectamos 
la subida de precios de la cesta básica, la inflación y 
los acontecimientos bélicos . También tenemos que 
destacar el poco eco que se hace de todo ello en las 
cadenas donde solo se hace recogida económica, y el 
hecho de que hay una escasa presencia de voluntarios . 
Esperamos que en próximas campañas podamos dar 
respuesta a esta problemática .

OTRAS CAMPAÑAS
NINGÚN HOGAR SIN ALIMENTOS
Como cada año, la Fundación La Caixa y CaixaBank, 
durante los meses de abril y mayo, emprendieron la 
tercera edición de su campaña en favor de los Bancos 

de los Alimentos, bajo el eslogan “Ningún hogar 
sin alimentos” . En nuestro Banco en particular nos 
ingresaron 30 .521 € .

OPERACIÓN KILO
En 2023 han sido diversas las cadenas que se han apuntado 
a la realización de la campaña de primavera “Operación 
Kilo”, que se llevó a cabo los días 2 y 3 de junio y –al igual 
que la Gran Recogida– en la modalidad mixta . Pero no han 
sido tantas las entidades interesadas en participar, y no por 
falta de necesidad, sino por la logística, que en estas fechas 
les resulta más complicada, sobre todo por carencia de 
voluntariado . Se recogieron 29 .477,00 € .

SOS LECHE
Como campaña especial, y visto que desde el Progra 
ma FEAD, de la UE, no se recibió leche, se hizo un llama-
miento que se denominó SOS LECHE, mediante el cual 
se recogieron 11 .500 €, con los que pudimos comprar y 
repartir un buen número de litros de leche .

RESUM CAMPANYES 2023

LAS CAMPAÑAS

Campanya Euros

Ningún hogar sin alimentos  
“la Caixa” Abril i Maig

30.521,00 €

Operación Kilo- La Fam no fa 
vacances 2-3 Juny

29.477,00 €

Gran Recogida
24-25 Novembre

554.345,00 €

SOS LECHE 11.500,00 €

Total 625.843,00 €



LAS ACTIVIDADES
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CHARLAS EN ESCUELAS E INSTITUTOS
Durante el año 2023 se han dado 87 charlas de 
divulgación, con el objetivo de concienciar al alumnado 
sobre la problemática del hambre en el mundo, en primer 
lugar, y sobre todo de la situación en nuestro país . También 
comentamos la necesidad de evitar el desperdicio 
de alimentos y la influencia del cambio climático, y 
aprovechamos para dar a conocer la actividad del Banco 
de los Alimentos de Girona . Al mismo tiempo, se señala la 
necesidad de voluntarios, de forma que el Banco de los 
Alimentos pueda efectuar su tarea, en especial durante 
la Gran Recogida, y les pueda explicar cómo pueden 
participar para ayudar de esta manera a su comunidad .
También se ofrece la posibilidad de asesoramiento para 
efectuar el servicio comunitario dentro del ámbito de la 
participación ciudadana, con el apoyo del Banco de los 
Alimentos .
Invitamos a la ciudadanía a conocer y verificar nuestra 
actividad con una visita a nuestro Banco de los 
Alimentos para explicar cómo funciona en su día a día, 
y aprovechar para que nos ayuden en las actividades 
diarias que realizamos durante esta visita .
Con estas 87 charlas presenciales, efectuadas en 46 
escuelas e institutos de la demarcación de Girona, 
hemos llegado a 2 .957 alumnos .

También los animamos para que organicen una 
recogida de alimentos en su instituto o 

colegio, y les ofrecemos nuestro apoyo 
para ayudarlos a preparar esta 

recogida .

CONCURSO DE DIBUJO
El concurso de dibujo, en su novena edición, y bajo 
el lema “Juntos contra el hambre y el desperdicio 
de alimentos”, ha contado con la participación de 18 
centros educativos . Se han presentado 743 dibujos de 
30 cursos de 5 .º y 6 .º de primaria de las escuelas de las 
comarcas gerundenses .
Durante el mes de abril tuvo lugar la proclamación de 
los ganadores del concurso durante la entrega de los 
premios .
Fue una decisión difícil para el jurado, y esto ha hecho 
que por primera vez tengamos, además de los tres 
ganadores, dos accésits .
Recibió el primer premio LAIYA SOLANS YAP, del 6 .º 
curso de la escuela Ignasi Melé i Ferré, de Tossa de Mar . 
El segundo premio fue para CLARA BLANCO XIFRA, 
del 5 .º curso de la escuela Domeny, de Girona . Y ganó el 
tercer premio KADI KANTE, del 6 .º curso de la escuela 
Vedruna de Palamós .
Los dos accésits han sido para FINA FERNÁNDEZ 
CULLELL, del 6 .º curso de la escuela Vedruna de 
Palamós, y PAULA CASTILLEJOS DE LA CRUZ, del 5 .º 
curso de la escuela Domeny, de Girona .
Desde aquí, nuestra enhorabuena a todos los 
participantes y a los ganadores .
Los tres primeros premiados participarán en 
el concurso nacional que tendrá lugar en 
Madrid en octubre de este año 2024 .
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CAMPAÑA CONTRA EL DESPERDICIO: ¡BUEN PROVECHO!
La campaña está pensada para sensibilizar a la ciuda-
danía, tanto en sus hogares como en las escuelas . Ha 
contado con el apoyo del Departamento de Acción 
Climática, Alimentación y Acción Rural, en el marco del 
Programa de la Estrategia Agroalimentaria de Cataluña . 
Está dirigida de manera especial a nuestros hogares y 
también a las escuelas .
Queremos que la campaña en los hogares sea agra-
dable, positiva y proactiva . La planteamos con cuatro 
variables para alcanzar cuatro ámbitos que nos son ne-
cesarios:
–  Delicioso . No desperdiciar alimentos puede resultar 

delicioso
– Práctico . No desperdiciar alimentos puede ser práctico
– Divertido . No desperdiciar alimentos puede ser divertido
– Entendedor . El consumo preferente no quiere decir 
fecha de caducidad
¡BUEN PROVECHO! es expresión sinónima de “¡que apro-
veche!” con las soluciones gastronómicas que se propo-
nen . Y ¡BUEN PROVECHO! también puede indicar que, si 
no derrochamos los productos que presentamos, es que 
estamos sacándoles el provecho adecuado . Un buen pro-
vecho es aquel en que se aprovecha todo y no se tira nada .
La campaña contará con el reclamo de chefs reconoci-
dos del mundo de la gastronomía, elementos de apoyo 
para los establecimientos colaboradores –como plafo-
nes rollup y carteles–, y se adaptará a las principales 

redes sociales para que se pueda hacer difusión de ella 
por estos canales digitales .
Habrá una guía para el aprovechamiento alimentario en 
forma de desplegable, dirigida a la ciudadanía . Será una 
guía resumida para intentar hacerla amena y fácil de 
consultar . También habrá otra guía, más sencilla, que irá 
dirigida a las escuelas con solo aquellas informaciones 
que puedan ser de su interés .
Se contempla la creación de un recetario de aprovecha-
miento de los chefs reconocidos con una elaboración y 
combinación de sabores destinados a un público adulto, 
por un lado, y a un público juvenil e infantil por otro .
Otro elemento de la campaña será una APP de pedago-
gía sobre el consumo preferente que ayude a los con-
sumidores a saber qué margen de tiempo tienen para 
consumir un producto a partir de la fecha de consumo 
preferente rebasada . También se incluye un bloc de lis-
tas de la compra (“Qué me hace falta”) con una base 
imantada para colgarlo en la nevera .
La campaña de las escuelas tendrá un formato más lú-
dico y pedagógico . Crearemos el juego de la oca pro-
vechosa, del no desperdicio, en formato pequeño (para 
el hogar) y grande (aula o patio), un folleto, carteles para 
anunciar la charla en la escuela, una exposición pedagó-
gica que complemente la charla, pósteres para los co-
medores, y un envoltorio para el bocadillo del almuerzo .

Evitar el malbaratament pot ser deliciós.

Unes pomes  
imperfectes  
poden ser un  
pastís de poma  
deliciós.
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Evitar el malbaratament pot ser pràctic.

Amb tomàquets  
macats en podem 
fer conserva  
i tenir-la sempre  
a punt per a  
qualsevol àpat.

*

Evitar el malbaratament pot ser divertit.

Convertir  
unes maduixes  
imperfectes  
en melmelada  
és molt divertit!

*
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La data de consum preferent no és la de caducitat

Un iogurt que hagi 
superat la data de 
consum preferent 
ens el podem menjar 
tranquil·lament fins 
a 15 dies després.

*

Un iogurt que hagi 
superat la data de 

consum preferent 
el podem conservar 
convertint-lo en un 

gelat amb fruita  
de temporada. *

-  Proposem crear i produir un joc simple del tipus de 
l’oca. Que sigui l’”oca” del no malbaratament. 
Si caus a la casella de fer un recepta de 
reaprofitament avances una casella. Si caus a la 
casella de no acabar-te l’entrepà i deixar-lo que es 
perdi, tornes al principi; si vas a la botiga a comprar 
amb la llista feta i no compres per la vista, tens un 
defensa per no retorcedir caselles...

-  Aquest joc caldria batejar-lo perquè sigui singular. 
Es proposa l’Oca Profitosa que ens lliga amb 
l’eslògan principal Bon profit!

-  Aquest joc es pot produir de forma senzilla en 
cartrò imprès perquè cada alumne se’l pugui 
endur a casa.
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EL DESPERDICIO ALIMENTARIO Y EL CAMBIO CLIMÁTICO
Cuando tiramos un alimento, también estamos tiran-
do todos los recursos necesarios para producirlo, 
transformarlo, transportarlo, distribuirlo y, finalmente, 
destruirlo . Es decir estamos arrojando, suelo, semillas, 
agua, abonos, energía, combustibles fósiles, fuerza de 
trabajo, etc .
Recuperar alimentos contribuye, pues, a la lucha contra 
el cambio climático y a la salud del planeta .

1.605

3.098
aprovechados por el Banco  
de los Alimentos de Girona

Han permitido ahorrar

toneladas de alimentos

toneladas de CO2 equivalentes
CO
2
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EL MECENAZGO

Lo que paga Hacienda

Lo que pagas tu

El 23 de diciembre de 2023 se aprobó la reforma de 
la Ley del mecenazgo (Ley 49/2002 de régimen fiscal 
de las entidades sin fines lucrativos y de los incentivos 
fiscales en el mecenazgo), que incorpora una serie de 
mejoras y incentivos para los donantes particulares o 
empresas que seran efectivas a las donaciones reali-
zadas a partir del 1 de enero de 2024 . Las desgrava-

ciones en la Declaración de la Renta o al Impuesto so-
bre Sociedades también se aplicarán a las cesiones de 
uso de bienes, a los reconocimientos o recompensas y 
a las prestaciones de servicios por parte de empresas . 
Esta ley ha de representar para nuestro Banco una 
mayor posibilidad de financiamiento para afrontar la 
reducción de ayuda en alimentos de FEGA-EU y otros .

PERSONAS FÍSICAS
Aportación única Aportación recurrente de 3 o más años

PERSONAS JURÍDICAS Y EMPRESAS

40 %

60 %

40 %

20 % 20 %

60 % 50 %

55 %

80 % 80 % 45 %

50 %

Hasta
250 e

Resto de la 
aportación

Hasta
250 e

Resto de la 
aportación

Aportación
única

Aportación
recurrente



Las cuentas anuales de la Fundación seran auditadas 
por la Auditoria-Consultoria GBS, SL, número de ROAC 
S-1401 . Las Cuentas Anuales, el informe de auditoria y la 
Memoria seran publicados en la web del Banco de los Ali-
mentos de Girona

LA SITUACIÓN ECONÓMICA
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INGRESOS

Prestaciones de Servicios 12.272,15
Donaciones 156.316,85
Subvenciones 432.715,55
Otros ingresos 5.103,64
TOTAL INGRESOS 606.408,19

GASTOS

Personal 67.555,46
Alquileres 1.402,69
Reparaciones y conservación 17.846,79
Servicios profesionales ind . 29.592,01
Transportes 5.420,80
Primas seguros 7.386,56

Suministros 18.492,76
Otros servicios 25.362,77
Otros tributos 2.303,72
Gastos financieros 655,96
Amortizaciones 59.493,34
TOTAL GASTOS EXPLOTACIÓN 235.512,86

Compras 374.973,63
TOTAL GASTOS 610.486,49
DIFERENCIA ENTRE INGRESOS Y 
GASTOS - 4.078,30

16
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AYUDAS Y SUBVENCIONES
·Banc de Sabadell
·CaixaBank
· Departament d’Acció Climàtica, Alimentació 
i Agenda Rural
·Departament de Drets Socials
·Diputació de Girona - Dipsalut
· FEAD (‘Fondo de Ayuda Europea para los 
Más Necesitados’) 
· FECATBAL (Federació Catalana dels Bancs 
dels Aliments)·FEGA (‘Fondo Español de Ga-
rantia Agraria’)
·Ferros Puig, SA
· FESBAL (‘Federación Española de Bancos 
de Alimentos’)
·Fundació “la Caixa”
· SERMA (Servei de Regulació de Mercats 
Agroalimentaris)

DONACIONES Y COLABORACIONES
·Ajuntament de Girona
·Alchimiaweb, SL
·Assegurances Boada
·Associació Enginyers Agrònoms de Catalunya
·Associació Relac. Multinacionals Costa Brava
·Associació Veïns de Montilivi
·Associació Veïns de Pla de Palau-Sant Pau
·Associació Veïns de Sant Narcís
·Asociación Grupo Mayores Teléfonica
·Banc del Temps-Pont del Dimoni
·CC Santa Eugenia-Can Ninetes
·Clarisas Convento Frater Santa Clara
·Col·legi Bell-lloc
·Col·legi La Salle
·Col·legi Maristes
·Col·lectiu Dones CC Sant Narcís
·Comexi Group Indústries
·Companyia Turística Alt Empordà
·Confraries de Girona
·Conservatori Municipal de Girona
·Ecoembalajes España, SA
·Escola Vilagran
·FEDAC (Dominiques Sant Narcís)
·Federació Penyes Girona Futbol Club
·Fundació Drissa
·Fundació Metalquimia
·Fundació Privada Mas Xirgu
·Fundació Tresc
·GEiEG
·Grup Marlex, RRHH
·IES Cap Norfeu
·IES Montilivi

·IES Palamós
·IES Pere Alsius
·IES Pompeu Fabra
·IES Rafel Campanals
·IES Salvador Espriu
·IES Sant Feliu de Guixols
·IES Sarrià de Ter
·IES Vicens Vives
·IFE Esc. Hosteleria Girona
·Il·lustre Col·legi de Procuradors
·Institut Josep Brugulat
·Institut Pla de l’Estany
·L’Espiga Solidària
·Laboratorios Hipra, SA
·Majó Assessors Mercantils, SL
·Manaies de Sant Daniel
·Mèmora Servicios Funerarios
·Mifas·Modelauto
·Nespresso
· OtGir Assessors
·Premis Prudenci Bertrana
·Ramió Assessors, SL
·Starbucks
·Universitat de Girona
·Universitat Ramon Llull

CADENAS ALIMENTARIAS
·Agrobotiga de Vilobí
·Aldi
·Ametller Origen
·Bon Àrea
·Bon Preu -Esclat
·Botigues de proximitat
·Cal Niño de Quart
·Caprabo
·Carrefour
·Condis
·Consum
·Corte Inglés
·Covalco
·Dia
·Gros Mercat
·Jodofi
·Lidl
·Mas Bes de Vilobí
·Mercadona
·Novavenda
·Pròxim de Bescanó
·Sorli-Discau
·Spar-Valvi
·Suma
·Supermercat Fornells - Olivet d’Aiguaviva

EMPRESAS AGROALIMENTARIAS
·Agropecuaria Mas Bes, S.L.
·Aguas Danone S.A.
·Aigua de Sant Aniol, S.A.
·Amazon Logis Empordà
·Arròs de Pals, S.L.
·Asprocan
·Bebidas y Marketing S.L.
·Benvifont S.L.
·Besthetic, SL
·Boadas 1880, S.A.
·Borges Agricultura & Industrial Edible oil
·Can Bech
·Can Castello
·Capdevila germans, S.A.  
·Carlos Colomer, S.A
·Casa Tarradellas
·Casa Westfalia, S.A.
·Casademont 956 Meat S.L.
·Chocolates Torras S.A.
·Chupa Chups S.A.
·Colls Font, Jordi
·Comerç Peixos Ros
·Comercial Gallo, SAU
·Comercial Masoliver
·Comexi
·Configirona S.A. (Productes Gerio)
·Congelats del Moral, S.A.
·Congelats Olot S.L.
·Coopecarn Girona, S.L.
·Corporación Alimentaria Guissona, S.A.
·Costa Brava Mediterranean Foods
·Cuinats Jotri SL
·Cuit’s Charcuteria y Cocinados, S.A.
·Dibertrans Lalin, SL
·Distri. Fluvia Camallera S.L.
·Distribucions 972
·Distribucions Sant Julià SA
·Els Estanys de la Bomba S.L.U
·Embotits Monter
·Embutidos Caula, S.A.
·Embutidos Monells
·Embutidos Sarquella S.L.
·Font Agudes. Montseny
·Font Sans S.A.
·Friolisa S.A.U
·Friselva S.A.
·Frit Ravich, S.L.
·Fruticola Empordà, SL
·Gicarns, S.L.
·Girona Fruits, SCCL
·Giropoma Costa Brava, S.L.

PROCEDENCIA DE LOS ALIMENTOS
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·Ajuntament Breda
·Ajuntament Cadaqués
·Ajuntament Calonge
·Ajuntament Castelló d’Empúries
·Ajuntament Castell-Platja d’Aro
·Ajuntament de l’Escala
·Ajuntament de Girona - Emergències
·Ajuntament Maçanet de la Selva
·Ajuntament Portbou
·Ajuntament Quart
·Ajuntament Riudellots de la Selva
·Ajuntament Sant Hilari Sacalm
·Ajuntament Sta. Cristina d’Aro
·Ajuntament Vidreres
·Amabe Girona
·Asociación Cultural Cristiana Taialà
·Asociación Reto a la Esperanza
·Associació Asocolgi-Asoc. de Colombianos
·Associació Benèfica el Buen Samaritano
·Associació Benèfica Sant Julià
·Associació Canaan Pla de l’Estany

·Associació Cultural de Ghana de Girona
·Associació de Suport Veïnal Empordanès
·Associació el Trampolí
·Associació Hesed
·Associació Onyar Solidari
·Associació Pan & Caldo
·Associació Social Project4.0
·Associació Valentes i Acompanyades
·Associació Voluntaris Riells i Viabrea
·Càritas Amer
·Càritas Anglès 
·Càritas Bescanó
·Càritas Blanes
·Càritas Bonmatí
·Càritas Caldes de malavella
·Càritas Camprodon
·Càritas Cassà de la Selva
·Càritas Cellera de Ter
·Càritas Fornells
·Càritas Hostalric
·Càritas la Bisbal d’Empordà

·Càritas Llagostera
·Càritas Palamós-Sant Joan (interparroquial)
·Càritas Ribes de Rreser
·Càritas Riudarenes
·Càritas Sant Feliu de Guíxols
·Càritas Sant Gregori
·Càritas Sils
·Càritas Tossa de Mar
·Centre Sociosanitari Mare Déu Salut
·CDA - Càritas Figueres
·CDA - Càritas Garrotxa (Olot)
·CDA - Càritas Girona
·CDA - Càritas Lloret de Mar
·CDA - Càritas Palafrugell
·CDA - Càritas Pla de l’Estany
·CDA - Càritas Roses
·CDA - Càritas Salt (Agrupació de Parròquies)
·CDA - Càritas Santa Coloma de Farners
·Col·legi Sagrada Família
·Comunidad Musulmana de Girona
·Consell Comarcal de la Cerdanya

ENTIDADES RECEPTORAS

·Granja San José
·Grifols Movaco, SA
·Idilia Foods, SL  -Cola Cao
·Industrial Pastelera San Narciso S.A.  
 (INPANASA)
·J. Garcia Carrion, S.A.
·Joaquim Alberti, SA - La Selva
·Jodofi S.L.
·La Fageda, SCCL
·Lacrem, SAU
·Liderou
·Liquats Vegetals S.A.
·Llet Nostra  Alimentària, S.L.
·Luis Oliveras. S.A.
·Mahou S.A.  San Miguel
·Marco Casttiglione (Premaca)
·Mas El Cros, SLU
·Merchand de Alimentatación y Bebidas, SL
·Monbake Grupo Empresarial SAU
·Nestlé España, SA
·Noel Alimentaria, S.A.
·Nutrition & Santé Iberia, S.L. (Bicentury)
·Oli de l’Empordà
·Patatas Melendez S.L.
·Pepsico Iberia (Matutano)
·Pizza Artesana Malgrat, SL
·Primar Iberica, S.A.
·Productos Valent S.A.
·Ramon Ventulà, SA

·Safrunat, SL
·Sant Dalmai
·Tap Tap Food, S.L.
·Tavil, SAU
·Trias Galetes
·Wurth España
·Xpologistics
·Ysonut

BANCO DE ALIMENTOS
·Banc dels Aliments de Barcelona
·Banc dels Aliments de Reus-Tarragona
· Federación Española de Bancos de Alimentos 
(FESBAL)

ESCUELAS
·Col·legi La Salle Girona
·Col·legi Sant Gabriel de Torroella de Montgrí
·Col·legi Vilagran de Salt
·Cor de Maria de Figueres
· Cor de Maria Sant Josep de Sant Feliu de Guíxols
·Escola Domeny de Girona
· Escola Joan XXIII, Les Fonts s/n Olot, Asso-
ciació Integra
·Escola Josep de Ribot i Olivas de Vilamalla
·Escola Martí Anglès de Palau Saverdera
·Escola Vedruna de Girona
·Escola Vedruna Palamós

·Escola Vedruna de Ripoll
·IE Caritat Serinyana de Cadaquès
·IE Francesc Cambó de Verges
·INS Bosch la Coma d’Olot
·INS El Bruc de Riells i Viabrea
·INS Montsacopa d’Olot
·INS Sant Feliu de Guíxols
·INS Sobrequés de Girona
·IFE INS Montilivi
·IFE INS Serrallarga de Blanes
·INS Abat Oliba de Ripoll
·INS Cap Norfeu de Roses
·INS Celrà
·INS Cendrassos de Figueres
·INS La Jonquera
·INS La Sureda de Palafrugell
·INS Pere Alsius de Banyoles
·INS Sarrià de Ter
·INS Vall de Llémena, Sant Gregori
·INS Vescomptat de Cabrera a Hostalrich
·Institut Ermessenda, Can Prunell, Girona
·Institut Montgrí de Torroella de Montgrí
·Institut Pla de l’Estany de Banyoles
·Institut Santa Eugènia, Girona
·Institut Vallvera de Salt
·Institut Vilafant
·La Salle Girona
·Les Alzines de Girona
·PTT Girona



·Xavier Aresté Aiguadé
·Josep Artacho Rogel
·Francesc Bastida Fenoy
·Nuri Besalú Costa
·Josep Bohígas Domingo
·Xavier Botifoll
·Carme Bruguera Riera
·Carles Cáceres Noguera
·Carme Campà Guillem
·Pere Camps Huerva
·Carme Casacuberta Gelis
·Imma Castro Garcia de la Vega
·Jordi Cebrià Angelats
·Joan Cebrià Ramionet
·Jindrich Cermak
·Jordi Clos Martí
·Enric Codina Gironella
·Joan Ignasi Colina Torralva
·Esther Costa Molina
·M. Montserrat Criado Samora
·Conchita Cuesta Belenguer
·Carles Maria Davesa Sureda
·Inmaculada Davesa Sureda
·Oriol De Ribot i Torroella

·Núria Domingo Marín
·Rosa Maria Domingo Roura
·Anna Dorca Xifre
·Roser Freixas Garriga
·José Gamero Palacios
·Eusebio García Alonso
·Eric Garcia Clavero
·Rafael García Márquez
·Margarita Garcia Picazo
·Frederic Gómez Pardo
·Francesc Guerrero Monleón
·Bernardo Hernandez Perez
·Josep Hostench Álvarez
·Jaume Juncà Vila
·Martin Lorman
·Josep Lleal Casas
·Diego Madrid Ribera
·Josep Lluís Martínez
·Jan Mestres Pascual
·Ramon Mitjà Sargatal
·Josep Lluis Molina Comas
·Llorenç Morell Torremilans
·Julià Morales Ramirez
·Carmina Nogareda Burch

·Isabel Pacheco Reina
·Josep Maria Pagès Grau
·Mariàngels Pallàs Puigdomenech
·Rosa Maria Pascual Costa
·Maria Perez Rovira
·Carles Planellas Baró
·Josep Pou Bellvehí
·Ramon Quintano Ulibarrena
·Joan Ribot Mundet
·Rosa Rigau Noguer
·Enric Roig Diaz
·Cèlia Roura Masdemont
·Pili Serra Joaniquet
·Jordi Trull Viader
·Ventura Tubella Casadevall
·Albert Tudela Aroca
·Gregorio Vega Cano Caballero
·Núria Velazquez Gonzalez
·Pere Vilardell Coderch
·Laura Vilaseca Bonet
·Francesc Xavier Vilosa Sanchez
·Daniel Viña Valdes
·Josep Xargay Llaona
·Juan Pablo Zalaya

VOLUNTARIADO

·Consorci Benestar Social del Ripollès
·Consorci Benestar Social Gironès-Salt
· Consorci La Sopa (Centre Acolliment i Serveis Socials)
·Creu Roja Arbúcies
·Creu Roja Garrotxa
·Creu Roja La Jonquera
·Creu Roja Llançà
·Creu Roja Palamós
·Frater Girona (Parròquia de Sant Narcís)
·Fraternitat Santa Clara
·Fundació Acollida i Esperança

·Fundació Asil Vilallonga
·Fundació Emma
·Fundació Estany
·Fundació Fadir
·Fundació Map
·Fundació Oscobe
·Fundació Privada Doctor Joan Pujol el Rusc
·Fundació Vimar (Vilagrany-Maristany)
· Hermanas de San José - Residència la Inmaculada
· Hermanitas de los Pobres
· Ies Santa Eugènia

· Iglesia Evangélica Elim Pentecostal - Girona
· Ires - Institut de Reinserció Social
·L’Espiga Solidària
· Llar Santa Teresa Jornet (Htas. Ancianos 
Desam. Banyoles)
· Mare de Déu Àngels - Filles de la Caritat - Girona
· Nou Horitzó
·Parròquia Arbúcies
· Residència Nostra Senyora de Montserrat 
-Hermanitas anc. Desamp- Palafrugell
· Salesians Sant Jordi - Pes

Fundada el 16 de diciembre de 1988
Inscrita en el Registro de Fundaciones Privadas de la Generalitat de Catalunya  
con el número 420.
Número de registro en Bienestar Social como entidad de atención social primaria: S08442
Número de registro en Bienestar Social como entidad privada de iniciativa social: E04907
Número de Identificación fiscal: G 17457672
Miembro de la FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE BANCOS DE ALIMENTOS (FESBAL)
FEDERACIÓ CATALANA DE BANCS DELS ALIMENTS

Oficinas y almacén
Palol d’Onyar, 3-5 - 17004 Girona
Telèfon: 972 223 463
www.bancdelsalimentsgirona.org
info@bagirona.org
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Generalitat de Catalunya
Departament d’Acció Climàtica,
Alimentació i Agenda Rural

Generalitat de Catalunya
Departament 
de Drets Socials



Voluntarios estables Voluntarios de campañas(CDAs, Caritas, Ayuntamientos 
y Entes oficiales, Asociaciones, 
Fundaciones y Otros

Personas donantes y 
colaboradores

Escuelas colaboradoras

Establimentos de 
cadenas alimentarias 
donantes de mermas

Cadenas alimentarias 
colaboradoras en campañas

Personas que nos siguen en 
el boletín y redes sociales

Proyectos públicos 
competitivos en curso

Cofinanciadores públicos

agroalimentarias 
colaboradoras

de frutas y verduras

74

GrAciAs

3.20094

42

30

42

19

934

3

4

87
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Sólo podemos realizar nuestra actividad gracias a la ayuda y solidaridad de todas las personas que colaboráis 
con nosotros. Tanto sea como personas voluntarias como donantes y colaboradores. Sin vosotros ni tendría 
sentido, ni podríamos desarrollar todo lo que estamos haciendo, para luchar contra la precariedad alimentaria 
y evitar el desperdicio alimentario.

Entidades 
colaboradoras

Productores 
donantes

Personas y 
empresas 


