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DADES RELLEVANTS    CADENA DE VALOR SOLIDARI 2023

Voluntaris estables
29.300 hores 

de dedicació de voluntaris estables

17 persones equivalents a temps complet

Entitats col·laboradores
75 % entitats de repartiment   

19 % entitats de consum 
6 % entitats mixtes

Persones ateses
66 % adults
26 %  infants
5 % lactants
3 % grans

Quilos
d’aliments rebuts per persona  

beneficiària i any
11,6 % el que es cobreix  

de la dieta alimentària

74

94

2.755.431

37.313

Quilos d’aliments entrants 
1.605.027 quilos (58%)  d’aliments d’aprofitaments  

+ 2,1 % que el 2022
7,8 milions d’euros de valor estimat

73,8
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LA CARTA DE LA PRESIDENTA
Benvolguts i benvolgudes,
En aquesta carta de presentació 
de la Memòria 2023 vull tenir, en 
primer lloc, un record per a dos 
companys que ens han deixat 
recentment: en José Luís Díaz, 
que havia estat el coordinador 

amb els centres educatius, i que des de la seva llarga 
malaltia residia a Cantàbria . Tot i la llunyania, en José Luís 
continuava la seva tasca amb nosaltres . També vull tenir 
un record especial per al nostre estimat Joan Jorba, 
qui va ocupar diferents càrrecs en tots els anys que va 
ser voluntari del Banc, sempre des de la seva entrega, 
humilitat i discreció . El vaig conèixer de vicepresident 
ara fa deu anys, i el 2022 va passar a la presidència amb 
motiu de la renúncia d’en Frederic Gómez .

Diuen que «el veritable adeu no arriba amb el comiat 
sinó amb l’oblit», i nosaltres us recordarem sempre .

Aquest any 2023 ha estat l’any final del FEAD (Fons 
d’Ajuda Europea per a les persones més desafavorides) . 
Aquest programa de la UE ha deixat d’existir com a tal . 
El mes d’octubre vàrem rebre l’última entrega d’aliments 
d’Europa . El programa serà substituït pel FSE+ (Fons 
Social Europeu Plus), amb el qual se substitueix l’entrega 
d’aliments directa per les targetes moneder a famílies 
amb fills menors de 14 anys . És un gran repte per a 
nosaltres, perquè veiem que queden un gran nombre de 
persones que no estan dins d’aquest nou barem que s’ha 
fixat: famílies monoparentals, persones grans, persones 
sense llar, persones a l’atur, immigrants . . . a qui haurem 
de continuar ajudant, però sense el milió i pico de quilos 
d’aliments que rebíem d’Europa . A més, s’afegeixen 
a aquest canvi els dubtes que tenim encara: com es 
desenvoluparà aquest nou programa? En tindran prou 
aquestes famílies amb les quantitats que se’ls assignen 
a les targetes per arribar a final de mes? . . .

També és l’any en què el Govern espanyol ha posat 
en marxa el projecte de llei de prevenció de les pèrdues 
i el malbaratament alimentari . Aquesta llei, a Catalunya, 
la tenim aprovada des de l’any 2020, i ens ha obert la 
porta a treballar en un dels punts bàsics dels Bancs dels 
Aliments, el de l’aprofitament . S’ha treballat i es treballa 
en projectes i plans que esperem que en un futur pròxim 
facin augmentar les nostres reserves d’aliments, que 
cada vegada més provenen d’aquest sector .

No podem deixar de mencionar la reforma de la Llei 
del mecenatge, en un any en què les donacions han 
anat a la baixa a causa de la inflació, l’increment del cost 
de la cistella de la compra i la millora en el procés de 
producció . Aquesta reforma beneficia tant els donants 
com els receptors, i ens ha de permetre no solament 
rebre donacions econòmiques i en espècie, sinó també 
en prestacions . Representa, a més, una rebaixa fiscal 
prou important per als particulars, empreses i serveis que 
optin per fer donacions . Esperem que aquesta reforma 
de la llei serveixi perquè aquestes donacions augmentin .

Segons l’informe AROPE (At risk of poverty and/or 
exclusion) sobre l’estat de la pobresa a Espanya, aquesta 
s’ha incrementat lleugerament respecte a l’últim any i 
arriba al 26,5 % de la població resident a Espanya, uns 
12,7 milions de persones que estan en situació d’AROPE . 
La pobresa alimentària és un problema real que afecta 
moltes persones cada dia, i cal buscar la solució de 
manera conjunta entre tots els agents de la societat: 
administracions, organitzacions socials, empreses i la 
ciutadania .

Des del Banc agraïm a tothom el seu treball i dedicació 
per millorar aquesta situació . En particular ho vull agrair 
a tots els meus companys i companyes, que fan que 
cada dia puguem aportar el nostre gra de sorra per fer 
possible un món sense pobresa, exclusió i marginació .

CARME CASACUBERTA I GELIS



El Banc dels Aliments distribueix sempre els 
aliments mitjançant una xarxa d’entitats beneficiàries 

degudament inscrites en el Registre d’Entitats, 
Serveis i Establiments de Serveis Socials (RESES) del 

Departament de Benestar Social i Família, i són aquestes 
les que els fan arribar a les persones ateses, amb una 

gran tasca d’ajuda social .
La xarxa està composta per Càritas, centres de distribució 

d’aliments (CDA), ajuntaments, associacions, fundacions i 
altres entitats .
Les persones ateses són derivades pels serveis socials 
dels ajuntaments i consells comarcals, entre altres entitats 
autoritzades .

Global FoodBanking Network:  Xarxa mundial dels Bancs 
dels Aliments

FEBA: Federació Europea dels Bancs dels Aliments
FESBAL: Federació Espanyola dels Bancs dels Aliments

FECATBAL: Federació Catalana dels Bancs dels 
Aliments .
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El Banc dels Aliments de les comarques de Girona es va 
constituir l’any 1988 com a fundació privada gestionada 
de manera independent, apolítica, aconfessional i 
sense ànim de lucre .
Els nostres objectius són:
• Lluitar contra la precarietat alimentària
• Evitar les pèrdues i el malbaratament alimentari
La nostra missió es porta a terme treballant en 
xarxa amb les entitats socials i coordinadament 
amb els serveis socials de les entitats 
autoritzades .
A més, treballem cada dia per contribuir a 
assolir aquests objectius .

QUI SOM

INTERNACIONALITZACIÓ DELS BANCS DELS ALIMENTS

968

4

54

FECATBAL

FESBAL

351
30 països 
europeus 
 FEBA

Global 
FoodBanking 

Network

49 països

QUÈ FEM

TREBALLEM PER CONTRIBUIR A ASSOLIR AQUESTS 
OBJECTIUS DE DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE
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El Banc dels Aliments de les comarques de Girona és una fundació privada subjecta a la legislació de la Generalitat de 
Catalunya . El seu òrgan de govern és el Patronat, que està constituït per 17 membres . Rendeix comptes al Protectorat 
del Servei de Fundacions del Departament de Justícia .
El Patronat el componen un president, dos vicepresidents, un tresorer, un secretari i 11 vocals .

EL PATRONAT

President: JOAN JORBA I FIGUERES 
President honorífic:  FREDERIC GÓMEZ I PARDO
Vicepresident 1r: JOSEP MARIA PAGÈS I GRAU
Vicepresident 2n: CARME CASACUBERTA I GELIS
Secretari: EDUARD TORRENT I PUIG
Tresorer: JOAQUIM OLLER I SALVANS
Vocals:  CARLOS ÁLVAREZ I BERCIANO
 GLÒRIA ALZAMORA I PLANAGUMÀ
 ESTEVE BOSCH I BOFILL
 MARTA FRANCH I SAGUER
 ELISEU MUNÍ I VIVES
 RAMON FÉLIX QUINTANO ULIBARRENA
 ORIOL DE RIBOT I TORRELLA
 VICENÇ RIERA I ILLA
 ANTONI ROIG I CARRERAS
 GEMMA ROS I VALLS
 MANUEL RUIZ I SANZ

La gestió del Banc dels Aliments està estructurada en les 
àrees d’actuació següents:
- Econòmica • JOAN JORBA
- Relacions amb les entitats • ORIOL DE RIBOT
- Aprovisionaments • RAFEL GARCIA
- Aliments FEAD • PEPE HOSTENCH
- Gran Recapte i altres campanyes  
  • CARME CASACUBERTA
- Centres Educatius • FRANCESC BASTIDA
- Comunicació • CÈLIA ROURA
- Xarxes socials • MARIA PÉREZ
- Voluntariat i Riscos laborals • XAVIER ARESTÉ
- Estudis i projectes • JOSEP MARIA PAGÈS
- Informàtica • DIEGO MADRID
- Manteniment • JOSEP BOHIGAS
- Logística • BERNARDO HERNÁNDEZ
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Número 
homes

Número 
dones

Total Hores  
per any

Voluntaris 
estables 48 24 72 29.300
Personal 
contractat 2 0 2 3.500
Total 50 25 74 32.800

PERSONAL

EVOLUCIÓ DEL NOMBRE DE VOLUNTARIS ESTABLES

Equivalent a 17 persones  
a temps complet

Dedicació de voluntaris  
estables 2023:

29.300hores

ELS VOLUNTARIS
Sens dubte que l’ànima i el motor del Banc dels Aliments són els voluntaris, ells dediquen, de forma desinteressada, 
generosa i solidària, el seu temps a col·laborar en la seva direcció, gestió i funcionament .

2011 2013 2015 2017 2019 20212012 2014 2016 2018 2020 2022 2023

31
36

49
41

46
51

47

57

47
42

58
66

72
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Enguany han entrat 2 .755 .431 kg d’aliments al nostre 
Banc . Malgrat la xifra ser important s’ha reduït un 14,7% 
respecte a l’any 2022 . Aquests aliments provenen de tres 
línies diferenciades: els Aprofitaments que representen 
el 58% dels quilos totals i han augmentat un 2,1% 
respecte l’any anterior; el FEAD-Unió Europea el 22,5% i 
les Donacions que són el 19,5% del total . Aquestes dues 
últimes partides enguany han disminuït sensiblement, 
respectivament  un 39,3% i 16,8% . 

Com a dades més remarcables cal esmentar que han 
crescut les Donacions de particulars i les aportacions 
d’Altres Bancs d’Aliments . Per contra s’han reduït 
sensiblement les Compres d’aliments realitzades, al 
no disposar dels recursos necessaris per portar-les a 
terme, i les aportacions del FEAD de  la Unió Europea .   
El productes alimentaris que més s’han recollit han estat 
la fruita 14%, la llet 9,6%, la pasta 7,3% .

LES ENTRADES DELS ALIMENTS

QUILOS D’ALIMENTS ENTRATS SEGONS EL SEU ORIGEN

Origen dels aliments 2021 2022 2023 % 2023/22
Aprofitaments
FEGA-SERMA Fruites i verdures 467.728 515.743 536.561 4,0
Empreses Agroalimentàries 665.854 646.25 707.536 9,5
Minves 330.084 409.871 360.931 -11,9
Total 1.463.666 1.571.864 1.605.027 2,1
Donacions
Gran Recapte 324.137 257.841 195.192 -24,3
Altres campanyes 5.327 19.060 25.175 32,1
Compres 649.461 344.618 151.108 -56,2
Altres Bancs d’Aliments 88.281 16.897 21.072 24,7
Donacions de particulars 140.061
Altres orígens 1.565 3.345 1.287 -61,5
Total 1.068.771 641.761 533.894 -16,8
FEAD-UE
Programa FEAD-UE 1.203.198 1.015.935 616.509 -39,3
Total 1.203.198 1.015.935 616.509 -39,3
TOTAL 3.735.635 3.229.560 2.755.431 -14,7
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FEGA. Fondo Español de Garantia Alimentaria. SERMA. Servei de Regulació de Mercats Agroalimentaris. 
FEAD-UE. Fondo Ayuda Europeo para las Persones más Desfavorecidas.



ENTRADES D’ALIMENTS PER PRODUCTES

FRUITES
14,0 

LLET
9,6 

PASTA
7,3 

VERDURES
7,1 

CÍTRICS
6,0

LLEGUMS 
CUITS 4,8

AIGÜES
4,5

ARRÒS
3,8

CONSERVES
PEIX 3,2

FRUITES 386.167 14,0
LLET 265.117 9,6
PASTA 201.447 7,3
VERDURES 195.803 7,1
CÍTRICS 164.082 6,0
LLEGUMS CUITS 133.315 4,8
AIGUES 123.987 4,5
ARRÒS 104.579 3,8
CONSERVES 
PEIX 88.232 3,2
SALSES 
DIVERSES 88.069 3,2

SUCS 80.520 2,9
IOGURTS 77.698 2,8
OLI 72.590 2,6
EMBUTITS 71.116 2,6
REFRESCOS 70.191 2,5
LIQUATS 66.992 2,4
GALETES 62.247 2,3

SOPES 53.754 2,0
CONSERVES 
VEGETALS 51.692 1,9
FRUITA 
CONSERVA 46.584 1,7

OUS 44.961 1,6
VARIS 37.317 1,4
CACAU 36.746 1,3
PIZZES 26.521 1,0
CARN 
CONGELADA 22.773 0,8

XOCOLATA 22.498 0,8
BROIXERIA 20.843 0,8
PLATS PREPARATS 20.423 0,7
POSTRES 19.957 0,7
CARN FRESCA 18.215 0,7
FORMATGE 11.915 0,4
POSTRES GELATS 11.329 0,4
CONSERVES 
CARN 10.034 0,4

PA 9.237 0,3
FARINA 7.986 0,3
ALIMENTS  
INFANTILS 4.442 0,2

PEIX CONGELAT 4.144 0,2
MELMELADES 3.507 0,1
LLEGUMS SECS 3.353 0,1
FRUITS SECS 2,821 0,1
SNACKS 2.778 0,1
PRODUCTES 
HIGIÈNICS 2.112 0,1

PROD. NETEJA 1.630 0,1
SUCRE 1.431 0,1
COMPOTA 1.396 0,1
CEREALS 1.268 0,0
CAFÈ 829 0,0
INFUSIONS 758 0,0
SAL 26 0,0

2.755.431 100,0

Aprofitaments
Donacions
FEAD-UE

EVOLUCIÓ DELS ALIMENTS 
ENTRATS

Correspon 
a un valor  
estimat de 
7,8 milions 
d’euros
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2020 2021 2022 2023

1.605.027
58 %

533.894
19,5 %

616.509
22,5 %

23 %

1.605.027 
kg

44 %
33 %

QUILOS D’ALIMENTS ENTRATS 
SEGONS EL SEU ORIGEN AGRUPAT

DISTRIBUCIÓ DELS  
APROFITAMENTS

Minves

Empreses 
Agroalimentàries

Fruta i verdura
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a les entitats de 
repartiment

a les entitats de 
consum

ateses a les 
entitats mixtes

a totes les entitats 
col·laboradores

+ + =

DISTRIBUCIÓ  
DE LES ENTITATS

DISTRIBUCIÓ DE LES 
PERSONES ATESES

EVOLUCIÓ PERSONES 
ATESES

Repartiment 72 77 %
Consum 17 18 %
Mixtes 5   5 %
 

Repartiment 36.014 96 %
Consum   1.076   3 %
Mixtes      223   1 %

18 %

77 % 96 %

46
.5

94

44
.3

65

38
.4

57

37
.3

13

33
.2

24
31

.6
20

2018 2019 2020 2021 2022 2023

LA DISTRIBUCIÓ DELS ALIMENTS

36.014 1.076 223 37.313
persones ateses persones ateses persones ateses persones ateses

5 % 1 % 3 %

El 2023 el Banc ha distribuït aliments a 37 .313 persones 
de les comarques gironines gràcies a 94 entitats 
col·laboradores, de les quals 72 fan repartiment, 17 
són de consum, preparant i distribuint cuinats, i 5 

són mixtes de repartiment i consum . El nombre de 
persones ateses ha mantingut la lleugera tendència 
a la disminució iniciada després de la pandèmia, el 
2020 .



DISTRIBUCIÓ DE LES ENTITATS 
COL·LABORADORES

DISTRIBUCIÓ DE LES PERSONES ATESES

La comarca del Gironès és on hi ha més entitats socials 
col·laboradores i on s’atenen més persones necessita-
des . Segueixen les comarques de La Selva i l’Alt i el Baix 
Empordà .

PERSONES ATESES
13  14 %

Alt Empordà
La Cerdanya

12  13 %
Baix 

Empordà

24  26 %
La Selva

32  34 %
Gironès

4  4 %
Pla de l’Estany

7  7 %
El Ripollès

2  2 %
Garrotxa

Comarca Persones 
ateses %

Entitats 
col·labora-

dores
%

Gironès 14.406 39 32 34
La Selva 9.582 26 24 26
Alt Empordà 5.914 16 13 14
Baix Empordà 3.796 10 12 13
Ripollès/Cerdanya 1.274 3 7 7
Pla de l’Estany 647 2 4 4
Garrotxa 1.694 4 2 2
TOTAL 37.313 100 94 100

22 %

17 %
9 % 7 %

57 %

1 %
9 %

16 %
10 %14 % 10 %

28 %

21

6.487 3.360 2.430 21.255 411 3.370

15 13 9 9 27

Adults
66 %

Grans 3 %Lactants
5 %

10

Càritas
Ajuntament i ens oficials
Associacions
CDAs
Fundacions
Altres

Infants
26 %
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€ recollits
Cadenes 436.050,76 €
Cadenes 47.529,27 €
Petit comerç 4.185,00 €
Concerts 1.376,40 €
Penyes FC Girona 111,90 €
Donacions On-line 20.737,73 €
Donacions FECATBAL 42.672,19 €
Cèntim solidari 1.681,27 €
Total 554.344,54 €

GRAN RECAPTE
Com cada any, la CAMPANYA en majúscules és el GRAN 
RECAPTE, que es va realitzar els dies 24 i 25 de novembre 
i amb la modalitat de recollida mixta (física i econòmica) .
La xifra total d’aliments recollits ha disminuït un 5 % 
respecte a l’any anterior . Des de la pandèmia veiem com 
cada any va a la baixa, mentre que l’índex de pobresa 
va en augment . Com a possibles causes detectem 
la pujada de preus de la cistella bàsica, la inflació i els 
esdeveniments bèl·lics . També hem de destacar el poc 
ressò que se’n fa en les cadenes on només es fa recollida 
econòmica, i el fet que no hi ha presència de voluntaris . 
Esperem que en properes campanyes puguem donar 
resposta a aquesta problemàtica .

ALTRES CAMPANYES
CAP LLAR SENSE ALIMENTS
Com cada any, la Fundació La Caixa i Caixabank, durant 
els mesos d’abril i maig, van endegar la seva campanya 
en favor dels Bancs dels Aliments, sota l’eslògan «Cap llar 
sense aliments» . N’era la tercera edició . Al nostre Banc en 
particular ens van ingressar 30 .521 € .

OPERACIÓ KILO
El 2023 han estat diverses les cadenes que s’han afegit 
a la realització de la campanya de primavera «Operació 
Kilo», que es va dur a terme els dies 2 i 3 de juny i –igual 
que el Gran Recapte– en la modalitat mixta . Però no han 
estat tantes les entitats interessades en participar-hi, 
no per falta de necessitat, sinó per la logística, que en 
aquestes dates els és més complicada, sobretot per 
manca de voluntariat . Es varen recollir 29 .477,00 € .

SOS LLET
Com a campanya especial, i vist que des del Programa 
FEAD, de la UE, no es va rebre llet, es va fer una crida 
que es va anomenar SOS LLET, en la qual es van recollir 
11 .500 €, amb què vam poder comprar i repartir un bon 
nombre de litres de llet .

RESUM CAMPANYES 2023

LES CAMPANYES

Campanya Euros

Cap LLar sense aliments “la Caixa”
Abril i Maig

30.521,00 €

Operació Kilo- La Fam no fa 
vacances
2-3 Juny

29.477,00 €

Gran Recapte
24-25 Novembre

554.345,00 €

SOS LLET 11.500,00 €

Total 625.843,00 €



LES ACTIVITATS
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XERRADES A ESCOLES I INSTITUTS
Durant l’any 2023 s’han fet 87 xerrades de divulgació, 
amb l’objectiu de conscienciar l’alumnat sobre la 
problemàtica de la fam al món, en primer lloc, i sobretot de 
la situació a casa nostra . També comentem la necessitat 
d’evitar el malbaratament d’aliments i la influència del 
canvi climàtic, i aprofitem per donar a conèixer l’activitat 
del Banc dels Aliments de Girona . Tanmateix, es demana 
la necessitat de voluntaris, de manera que el Banc 
dels Aliments pugui efectuar la seva tasca, en especial 
durant el Gran Recapte, i els pugui explicar com hi poden 
participar per ajudar així la seva comunitat .
També s’ofereix la possibilitat d’assessorament per efectuar 
el servei comunitari dintre de l’àmbit de la participació 
ciutadana, amb el suport del Banc dels Aliments .
Invitem la ciutadania a conèixer i verificar la nostra 
activitat amb una visita al nostre Banc dels Aliments per 
explicar-ne el funcionament en el seu dia a dia i aprofitar 
perquè ens ajudin en les activitats diàries que fem durant 
aquesta visita .
Amb aquestes 87 xerrades presencials, efectuades a 
46 escoles i instituts de la demarcació de Girona, hem 
arribat a 2 .957 alumnes .

També els animem perquè facin una recollida 
d’aliments en el seu institut o col·legi, i els 

oferim el nostre suport per ajudar-los a 
preparar aquesta recollida .

CONCURS DE DIBUIX
El concurs de dibuix, en la seva novena edició, i sota el 
lema «Junts contra la fam i el malbaratament d’aliments», 
ha comptat amb la participació de 18 centres educatius . 
S’hi han presentat 743 dibuixos de 30 cursos de 5è i 6è 
de primària de les escoles de les comarques gironines .
El mes d’abril ha tingut lloc la proclamació dels 
guanyadors del concurs durant l’entrega dels premis .
Ha estat una decisió difícil pel jurat, i això ha fet que per 
primera vegada tinguem, a més dels tres guanyadors, 
dos accèssits .
Va rebre el primer premi LAIYA SOLANS YAP, del 6è 
curs de l’escola Ignasi Melé i Ferré, de Tossa de Mar . El 
segon premi va ser per a CLARA BLANCO XIFRA, del 
5è curs del l’escola Domeny, de Girona . I va guanyar 
el tercer premi KADI KANTE, del 6è curs de l’escola 
Vedruna de Palamós .
Els dos accèssits han estat per a FINA FERNÁNDEZ 
CULLELL, del 6è curs de l’escola Vedruna de Palamós, 
i PAULA CASTILLEJOS DE LA CRUZ, del 5è curs de 
l’escola Domeny, de Girona .
Des d’aquí, la nostra enhorabona a tots els participants i 
als guanyadors .
Els tres primers premiats participaran en el 
concurs nacional que es farà a Madrid 
l’octubre d’aquest any 2024 .
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CAMPANYA CONTRA EL MALBARATAMENT. BON PROFIT!
La campanya està pensada per sensibilitzar la ciutadania, 
tant a seves llars com a les escoles . Ha comptat amb el 
suport del Departament d’Acció Climàtica, Alimentació 
i Acció Rural, en el marc del Programa de l’Estratègia 
Agroalimentària de Catalunya . Està dirigida de manera 
especial a les nostres llars i també a les escoles .
Volem que la campanya a les llars sigui agradable, 
positiva i proactiva . La plantegem amb quatre variables 
per abastar quatre àmbits que ens són necessaris:
– Deliciós. No malbaratar aliments pot resultar deliciós
– Pràctic. No malbaratar aliments pot ser pràctic
– Divertit. No malbaratar aliments pot ser divertit
–  Entenedor. El consum preferent no vol dir data de caducitat
BON PROFIT! és expressió sinònima de «que vagi de gust!» 
amb les solucions gastronòmiques que es proposen . I 
BON PROFIT! també pot indicar que, si no malbaratem 
els productes que presentem, és que n’estem traient el 
profit adequat . Un bon profit és aquell en què s’aprofita 
tot i no es llença res .
La campanya comptarà amb el reclam de xefs 
reconeguts del món de la gastronomia, elements de 
suport per als establiments col·laboradors –com suports 
rollup i cartells–, i s’adaptarà a les principals xarxes socials 
perquè se’n pugui fer difusió per aquests canals digitals .

Hi haurà una guia per a l’aprofitament alimentari en forma 
de desplegable, dirigida a la ciutadania . Serà una guia 
resumida per intentar fer-la amena i fàcil de consultar . 
També hi haurà una altra guia, més senzilla, que anirà 
dirigida a les escoles amb només aquelles informacions 
que puguin ser del seu interès .
Es contempla la realització d’un receptari d’aprofitament 
dels xefs reconeguts amb una elaboració i combinació 
de sabors destinats a un públic adult, per un costat, i a 
un públic juvenil i infantil per un altre .
Un altre element de la campanya serà una APP de 
pedagogia sobre el consum preferent que ajudi els 
consumidors a saber quin marge de temps hi ha per 
consumir un producte des de la data de consum 
preferent depassada . També s’inclou un bloc de llistes 
de la compra («Què em fa falta») amb una base imantada 
per posar a la nevera .
La campanya de les escoles tindrà un format més 
lúdic i pedagògic . Crearem el joc de l’oca profitosa, del 
no malbaratament, en format petit (casa) i gran (aula o 
pati), un fulletó, cartells per anunciar la xerrada a l’escola, 
una exposició pedagògica tot acompanyant la xerrada, 
pòsters per als menjadors, i un embolcall per a l’entrepà 
de l’esmorzar .

Evitar el malbaratament pot ser deliciós.

Unes pomes  
imperfectes  
poden ser un  
pastís de poma  
deliciós.
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Evitar el malbaratament pot ser pràctic.

Amb tomàquets  
macats en podem 
fer conserva  
i tenir-la sempre  
a punt per a  
qualsevol àpat.

*

Evitar el malbaratament pot ser divertit.

Convertir  
unes maduixes  
imperfectes  
en melmelada  
és molt divertit!

*
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La data de consum preferent no és la de caducitat

Un iogurt que hagi 
superat la data de 
consum preferent 
ens el podem menjar 
tranquil·lament fins 
a 15 dies després.

*

Un iogurt que hagi 
superat la data de 

consum preferent 
el podem conservar 
convertint-lo en un 

gelat amb fruita  
de temporada. *

-  Proposem crear i produir un joc simple del tipus de 
l’oca. Que sigui l’”oca” del no malbaratament. 
Si caus a la casella de fer un recepta de 
reaprofitament avances una casella. Si caus a la 
casella de no acabar-te l’entrepà i deixar-lo que es 
perdi, tornes al principi; si vas a la botiga a comprar 
amb la llista feta i no compres per la vista, tens un 
defensa per no retorcedir caselles...

-  Aquest joc caldria batejar-lo perquè sigui singular. 
Es proposa l’Oca Profitosa que ens lliga amb 
l’eslògan principal Bon profit!

-  Aquest joc es pot produir de forma senzilla en 
cartrò imprès perquè cada alumne se’l pugui 
endur a casa.
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EL MALBARATEMENT ALIMENTARI I EL CANVI CLIMÀTIC
Quan llencem un aliment, també estem llençant tots els 
recursos que han estat necessaris per produir-lo, trans-
formar-lo, transportar-lo, distribuir-lo i, finalment, des-
truir-lo . És a dir estem llençant, sòl, llavors, aigua, adobs, 
energia, combustibles fòssils, força de treball, etc .
Recuperar aliments, doncs, contribueix a la lluita contra el 
canvi climàtic i a la salut del planeta .

1.605

3.098
aprofitats pel Banc dels Aliments de Girona

Han permès estalviar

tones d’aliments

tones de CO2 equivalents
CO
2



15

EL MECENATGE

El que paga Hisenda

El que pagues tu

El 23 de desembre de 2023 es va aprovar la reforma de 
la Llei de Mecenatge (Llei 49/2002 de règim fiscal de 
les entitats sense afanys lucratius i dels incentius fiscals 
al mecenatge), que incorpora una sèrie de millores i in-
centius pels donants particulars o empreses que seran 
efectives a les donacions realitzades a partir de l’1 
de gener de 2024 . Les desgravacions a la Declaració 

de la Renda o a l’Impost sobre Societats també s’apli-
caran a les cessions d’ús de béns, als reconeixements 
o recompenses i a les prestacions de serveis per part 
d’empreses . 
Aquesta llei ha de representar pel nostre Banc una ma-
jor possibilitat de finançament per afrontar la reducció 
d’ajuda en aliments de FEGA-EU i d’altres .

PERSONES FÍSIQUES
Aportació única Aportació recurrent de 3 o més anys

PERSONES JURÍDIQUES I EMPRESES

40 %

60 %

40 %

20 % 20 %

60 % 50 %

55 %

80 % 80 % 45 %

50 %

Fins a
250 e

Resta de 
l’aportació

Fins a
250 e

Resta de 
l’aportació

Aportació
única

Aportació
recurrent



Els Comptes Anuals de la Fundació seran auditats per la 
Auditoria-Consultoria GBS, SL, número de ROAC S-1401 . 
Els Comptes Anuals, l’informe d’auditoria i la Memòria se-
ran publicats a la web del Banc dels Aliments de Girona

LA SITUACIÓ ECONÒMICA
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INGRESSOS

Prestacions de Serveis 12.272,15
Donacions 156.316,85
Subvencions 432.715,55
Altre ingressos 5.103,64
TOTAL INGRESSOS 606.408,19

DESPESES

Personal 67.555,46
Arrendaments 1.402,69
Reparacions i conservació 17.846,79
Serveis professionals ind . 29.592,01
Transports 5.420,80
Primes assegurances 7.386,56

Subministres 18.492,76
Altres serveis 25.362,77
Altres tributs 2.303,72
Despeses financeres 655,96
Amortitzacions 59.493,34
TOTAL DESPESES EXPLOTACIÓ 235.512,86

Compres 374.973,63
TOTAL DESPESES 610.486,49
DIFERÈNCIA ENTRE INGRESSOS I 
DESPESES - 4.078,30

16
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AJUDES I SUBVENCIONS
·Banc de Sabadell
·CaixaBank
· Departament d’Acció Climàtica, Alimentació 
i Agenda Rural
·Departament de Drets Socials
·Diputació de Girona - Dipsalut
· FEAD (‘Fondo de Ayuda Europea para los 
Más Necesitados’) 
· FECATBAL (Federació Catalana dels Bancs 
dels Aliments)·FEGA (‘Fondo Español de Ga-
rantia Agraria’)
·Ferros Puig, SA
· FESBAL (‘Federación Española de Bancos 
de Alimentos’)
·Fundació “la Caixa”
· SERMA (Servei de Regulació de Mercats 
Agroalimentaris)

DONACIONS I COL·LABORACIONS
·Ajuntament de Girona
·Alchimiaweb, SL
·Assegurances Boada
·Associació Enginyers Agrònoms de Catalunya
·Associació Relac. Multinacionals Costa Brava
·Associació Veïns de Montilivi
·Associació Veïns de Pla de Palau-Sant Pau
·Associació Veïns de Sant Narcís
·Asociación Grupo Mayores Teléfonica
·Banc del Temps-Pont del Dimoni
·CC Santa Eugenia-Can Ninetes
·Clarisas Convento Frater Santa Clara
·Col·legi Bell-lloc
·Col·legi La Salle
·Col·legi Maristes
·Col·lectiu Dones CC Sant Narcís
·Comexi Group Indústries
·Companyia Turística Alt Empordà
·Confraries de Girona
·Conservatori Municipal de Girona
·Ecoembalajes España, SA
·Escola Vilagran
·FEDAC (Dominiques Sant Narcís)
·Federació Penyes Girona Futbol Club
·Fundació Drissa
·Fundació Metalquimia
·Fundació Privada Mas Xirgu
·Fundació Tresc
·GEiEG
·Grup Marlex, RRHH
·IES Cap Norfeu
·IES Montilivi

·IES Palamós
·IES Pere Alsius
·IES Pompeu Fabra
·IES Rafel Campanals
·IES Salvador Espriu
·IES Sant Feliu de Guixols
·IES Sarrià de Ter
·IES Vicens Vives
·IFE Esc. Hosteleria Girona
·Il·lustre Col·legi de Procuradors
·Institut Josep Brugulat
·Institut Pla de l’Estany
·L’Espiga Solidària
·Laboratorios Hipra, SA
·Majó Assessors Mercantils, SL
·Manaies de Sant Daniel
·Mèmora Servicios Funerarios
·Mifas·Modelauto
·Nespresso
· OtGir Assessors
·Premis Prudenci Bertrana
·Ramió Assessors, SL
·Starbucks
·Universitat de Girona
·Universitat Ramon Llull

CADENES ALIMENTÀRIES
·Agrobotiga de Vilobí
·Aldi
·Ametller Origen
·Bon Àrea
·Bon Preu -Esclat
·Botigues de proximitat
·Cal Niño de Quart
·Caprabo
·Carrefour
·Condis
·Consum
·Corte Inglés
·Covalco
·Dia
·Gros Mercat
·Jodofi
·Lidl
·Mas Bes de Vilobí
·Mercadona
·Novavenda
·Pròxim de Bescanó
·Sorli-Discau
·Spar-Valvi
·Suma
·Supermercat Fornells - Olivet d’Aiguaviva

EMPRESES AGROALIMENTÀRIES
·Agropecuaria Mas Bes, S.L.
·Aguas Danone S.A.
·Aigua de Sant Aniol, S.A.
·Amazon Logis Empordà
·Arròs de Pals, S.L.
·Asprocan
·Bebidas y Marketing S.L.
·Benvifont S.L.
·Besthetic, SL
·Boadas 1880, S.A.
·Borges Agricultura & Industrial Edible oil
·Can Bech
·Can Castello
·Capdevila germans, S.A.  
·Carlos Colomer, S.A
·Casa Tarradellas
·Casa Westfalia, S.A.
·Casademont 956 Meat S.L.
·Chocolates Torras S.A.
·Chupa Chups S.A.
·Colls Font, Jordi
·Comerç Peixos Ros
·Comercial Gallo, SAU
·Comercial Masoliver
·Comexi
·Configirona S.A. (Productes Gerio)
·Congelats del Moral, S.A.
·Congelats Olot S.L.
·Coopecarn Girona, S.L.
·Corporación Alimentaria Guissona, S.A.
·Costa Brava Mediterranean Foods
·Cuinats Jotri SL
·Cuit’s Charcuteria y Cocinados, S.A.
·Dibertrans Lalin, SL
·Distri. Fluvia Camallera S.L.
·Distribucions 972
·Distribucions Sant Julià SA
·Els Estanys de la Bomba S.L.U
·Embotits Monter
·Embutidos Caula, S.A.
·Embutidos Monells
·Embutidos Sarquella S.L.
·Font Agudes. Montseny
·Font Sans S.A.
·Friolisa S.A.U
·Friselva S.A.
·Frit Ravich, S.L.
·Fruticola Empordà, SL
·Gicarns, S.L.
·Girona Fruits, SCCL
·Giropoma Costa Brava, S.L.

PROCEDÈNCIA DELS ALIMENTS
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·Ajuntament Breda
·Ajuntament Cadaqués
·Ajuntament Calonge
·Ajuntament Castelló d’Empúries
·Ajuntament Castell-Platja d’Aro
·Ajuntament de l’Escala
·Ajuntament de Girona - Emergències
·Ajuntament Maçanet de la Selva
·Ajuntament Portbou
·Ajuntament Quart
·Ajuntament Riudellots de la Selva
·Ajuntament Sant Hilari Sacalm
·Ajuntament Sta. Cristina d’Aro
·Ajuntament Vidreres
·Amabe Girona
·Asociación Cultural Cristiana Taialà
·Asociación Reto a la Esperanza
·Associació Asocolgi-Asoc. de Colombianos
·Associació Benèfica el Buen Samaritano
·Associació Benèfica Sant Julià
·Associació Canaan Pla de l’Estany

·Associació Cultural de Ghana de Girona
·Associació de Suport Veïnal Empordanès
·Associació el Trampolí
·Associació Hesed
·Associació Onyar Solidari
·Associació Pan & Caldo
·Associació Social Project4.0
·Associació Valentes i Acompanyades
·Associació Voluntaris Riells i Viabrea
·Càritas Amer
·Càritas Anglès 
·Càritas Bescanó
·Càritas Blanes
·Càritas Bonmatí
·Càritas Caldes de malavella
·Càritas Camprodon
·Càritas Cassà de la Selva
·Càritas Cellera de Ter
·Càritas Fornells
·Càritas Hostalric
·Càritas la Bisbal d’Empordà

·Càritas Llagostera
·Càritas Palamós-Sant Joan (interparroquial)
·Càritas Ribes de Rreser
·Càritas Riudarenes
·Càritas Sant Feliu de Guíxols
·Càritas Sant Gregori
·Càritas Sils
·Càritas Tossa de Mar
·Centre Sociosanitari Mare Déu Salut
·CDA - Càritas Figueres
·CDA - Càritas Garrotxa (Olot)
·CDA - Càritas Girona
·CDA - Càritas Lloret de Mar
·CDA - Càritas Palafrugell
·CDA - Càritas Pla de l’Estany
·CDA - Càritas Roses
·CDA - Càritas Salt (Agrupació de Parròquies)
·CDA - Càritas Santa Coloma de Farners
·Col·legi Sagrada Família
·Comunidad Musulmana de Girona
·Consell Comarcal de la Cerdanya

ENTITATS RECEPTORES

·Granja San José
·Grifols Movaco, SA
·Idilia Foods, SL  -Cola Cao
·Industrial Pastelera San Narciso S.A.  
 (INPANASA)
·J. Garcia Carrion, S.A.
·Joaquim Alberti, SA - La Selva
·Jodofi S.L.
·La Fageda, SCCL
·Lacrem, SAU
·Liderou
·Liquats Vegetals S.A.
·Llet Nostra  Alimentària, S.L.
·Luis Oliveras. S.A.
·Mahou S.A.  San Miguel
·Marco Casttiglione (Premaca)
·Mas El Cros, SLU
·Merchand de Alimentatación y Bebidas, SL
·Monbake Grupo Empresarial SAU
·Nestlé España, SA
·Noel Alimentaria, S.A.
·Nutrition & Santé Iberia, S.L. (Bicentury)
·Oli de l’Empordà
·Patatas Melendez S.L.
·Pepsico Iberia (Matutano)
·Pizza Artesana Malgrat, SL
·Primar Iberica, S.A.
·Productos Valent S.A.
·Ramon Ventulà, SA

·Safrunat, SL
·Sant Dalmai
·Tap Tap Food, S.L.
·Tavil, SAU
·Trias Galetes
·Wurth España
·Xpologistics
·Ysonut

BANC D’ALIMENTS
·Banc dels Aliments de Barcelona
·Banc dels Aliments de Reus-Tarragona
· Federación Española de Bancos de Alimentos 
(FESBAL)

ESCOLES
·Col·legi La Salle Girona
·Col·legi Sant Gabriel de Torroella de Montgrí
·Col·legi Vilagran de Salt
·Cor de Maria de Figueres
· Cor de Maria Sant Josep de Sant Feliu de Guíxols
·Escola Domeny de Girona
· Escola Joan XXIII, Les Fonts s/n Olot, Asso-
ciació Integra
·Escola Josep de Ribot i Olivas de Vilamalla
·Escola Martí Anglès de Palau Saverdera
·Escola Vedruna de Girona
·Escola Vedruna Palamós

·Escola Vedruna de Ripoll
·IE Caritat Serinyana de Cadaquès
·IE Francesc Cambó de Verges
·INS Bosch la Coma d’Olot
·INS El Bruc de Riells i Viabrea
·INS Montsacopa d’Olot
·INS Sant Feliu de Guíxols
·INS Sobrequés de Girona
·IFE INS Montilivi
·IFE INS Serrallarga de Blanes
·INS Abat Oliba de Ripoll
·INS Cap Norfeu de Roses
·INS Celrà
·INS Cendrassos de Figueres
·INS La Jonquera
·INS La Sureda de Palafrugell
·INS Pere Alsius de Banyoles
·INS Sarrià de Ter
·INS Vall de Llémena, Sant Gregori
·INS Vescomptat de Cabrera a Hostalrich
·Institut Ermessenda, Can Prunell, Girona
·Institut Montgrí de Torroella de Montgrí
·Institut Pla de l’Estany de Banyoles
·Institut Santa Eugènia, Girona
·Institut Vallvera de Salt
·Institut Vilafant
·La Salle Girona
·Les Alzines de Girona
·PTT Girona



·Xavier Aresté Aiguadé
·Josep Artacho Rogel
·Francesc Bastida Fenoy
·Nuri Besalú Costa
·Josep Bohígas Domingo
·Xavier Botifoll
·Carme Bruguera Riera
·Carles Cáceres Noguera
·Carme Campà Guillem
·Pere Camps Huerva
·Carme Casacuberta Gelis
·Imma Castro Garcia de la Vega
·Jordi Cebrià Angelats
·Joan Cebrià Ramionet
·Jindrich Cermak
·Jordi Clos Martí
·Enric Codina Gironella
·Joan Ignasi Colina Torralva
·Esther Costa Molina
·M. Montserrat Criado Samora
·Conchita Cuesta Belenguer
·Carles Maria Davesa Sureda
·Inmaculada Davesa Sureda
·Oriol De Ribot i Torroella

·Núria Domingo Marín
·Rosa Maria Domingo Roura
·Anna Dorca Xifre
·Roser Freixas Garriga
·José Gamero Palacios
·Eusebio García Alonso
·Eric Garcia Clavero
·Rafael García Márquez
·Margarita Garcia Picazo
·Frederic Gómez Pardo
·Francesc Guerrero Monleón
·Bernardo Hernandez Perez
·Josep Hostench Álvarez
·Jaume Juncà Vila
·Martin Lorman
·Josep Lleal Casas
·Diego Madrid Ribera
·Josep Lluís Martínez
·Jan Mestres Pascual
·Ramon Mitjà Sargatal
·Josep Lluis Molina Comas
·Llorenç Morell Torremilans
·Julià Morales Ramirez
·Carmina Nogareda Burch

·Isabel Pacheco Reina
·Josep Maria Pagès Grau
·Mariàngels Pallàs Puigdomenech
·Rosa Maria Pascual Costa
·Maria Perez Rovira
·Carles Planellas Baró
·Josep Pou Bellvehí
·Ramon Quintano Ulibarrena
·Joan Ribot Mundet
·Rosa Rigau Noguer
·Enric Roig Diaz
·Cèlia Roura Masdemont
·Pili Serra Joaniquet
·Jordi Trull Viader
·Ventura Tubella Casadevall
·Albert Tudela Aroca
·Gregorio Vega Cano Caballero
·Núria Velazquez Gonzalez
·Pere Vilardell Coderch
·Laura Vilaseca Bonet
·Francesc Xavier Vilosa Sanchez
·Daniel Viña Valdes
·Josep Xargay Llaona
·Juan Pablo Zalaya

VOLUNTARIAT

·Consorci Benestar Social del Ripollès
·Consorci Benestar Social Gironès-Salt
· Consorci La Sopa (Centre Acolliment i Serveis Socials)
·Creu Roja Arbúcies
·Creu Roja Garrotxa
·Creu Roja La Jonquera
·Creu Roja Llançà
·Creu Roja Palamós
·Frater Girona (Parròquia de Sant Narcís)
·Fraternitat Santa Clara
·Fundació Acollida i Esperança

·Fundació Asil Vilallonga
·Fundació Emma
·Fundació Estany
·Fundació Fadir
·Fundació Map
·Fundació Oscobe
·Fundació Privada Doctor Joan Pujol el Rusc
·Fundació Vimar (Vilagrany-Maristany)
· Hermanas de San José - Residència la Inmaculada
· Hermanitas de los Pobres
· Ies Santa Eugènia

· Iglesia Evangélica Elim Pentecostal - Girona
· Ires - Institut de Reinserció Social
·L’Espiga Solidària
· Llar Santa Teresa Jornet (Htas. Ancianos 
Desam. Banyoles)
· Mare de Déu Àngels - Filles de la Caritat - Girona
· Nou Horitzó
·Parròquia Arbúcies
· Residència Nostra Senyora de Montserrat 
-Hermanitas anc. Desamp- Palafrugell
· Salesians Sant Jordi - Pes

Fundada el 16 de desembre de 1988
Inscrita en el Registre de Fundacions Privades de la Generalitat de Catalunya  
amb el número 420.
Número de registre en Benestar Social com a entitat d’atenció social primària: S08442
Número de registre en Benestar Social com a entitat privada d’iniciativa social: E04907
Número d’Identificació fiscal: G 17457672
Membre de la FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE BANCOS DE ALIMENTOS (FESBAL)
FEDERACIÓ CATALANA DE BANCS DELS ALIMENTS

Oficines i magatzem
Palol d’Onyar, 3-5 - 17004 Girona
Telèfon: 972 223 463
www.bancdelsalimentsgirona.org
info@bagirona.org
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Generalitat de Catalunya
Departament 
de Drets Socials



Voluntaris estables Voluntaris de campanyes(CDAs, Càritas, Ajuntaments 
i Ens oficials, Associacions, 
Fundacions i Altres

Persones donants i 
col·laboradors

Escoles col·laboradores

Establiments de 
cadenes alimentàries 
donants de minves

Cadenes alimentàries 
col·laboradores en campanyes

Persones que ens segueixen 
al butlletí i xarxes socials

Projectes públics 
competitius en curs

Cofinançadors públics

agroalimentàries 
col·laboradores

de fruites i verdures

74

Gràcies

3.20094

42

30

42

19

934

3

4

87
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Nomès podem fer la nostra activitat gràcies a l’ajut i solidaritat de totes les persones que col·laboreu amb 
nosaltres. Tant sigui com a persones voluntàries com a donants i col·laboradors. Sense vosaltres ni tindria 
sentit, ni podriem desenvolupar tot el que estem fent, per lluitar contra la precarietat alimentària i evitar el 
malbaratament alimentari.

Entitats 
col·laboradores

Productors 
donants

Persones i 
empreses 


